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DA PENTAGRAMA ?

O mundo estda em movimento. Os se-
res humanos procuram nas suas raizes
novas possibilidades. Eles investigam
os limites de seu campo de vida, vol-
tando-se para as brilbantes culturas
de um passado cujos rastros permane-
ceram em sua consciéncia. Especial-
mente as filosofias e religides orien-
tais ganham em popularidade.

No passado longinquo — e a crono-
logia indiana fala de muitas dezenas
de milhares de anos — desenvolveu-se
no continente indiano um impulso
espiritual que deixou seus rastros nas
civilizacdes do Oriente e do Oci-
dente. Esse impulso espiritual origi-
nal era dirigido ao ser humano da-
quele tempo como um passo para au-
xilid-lo mais adiante em seu retorno
para o reino de Deus. Portanto, sio
sempre esses impulsos — e sempre vi-
rdo novos impulsos — que apontam
para a finalidade da vida, até que ela
seja alcancada pela humanidade.

Um tal impulso espiritual apresen-
ta trés aspectos: a idéia, a interpreta-
cio da idéia e a realizag¢io da idéia.
Quem compreende esses trés aspec-
tos consegue se elevar até o renasci-
mento na patria espiritual. Para os
que nio compreendem permanece o
risco de desviar-se da idéia com a
criagio de um culto e de uma civili-
zagdo. A consciéncia individual limi-
ta a idéia, sua interpretagio é desvia-
da por concep¢des pessoais e sua rea-
lizagdo fica restrita por falta da ener-

POR QUE ESTE NUMERO TEMATICO

gia indispensdvel para o renascimen-
to. Assim, o hinduismo, o bramanis-
mo, o budismo e o cristianismo apa-
receram, elevaram-se a uma altura
magistral, para finalmente recair no
formalismo. E por isso que novos
impulsos sio sempre necessirios pa-
ra levar os seres humanos ao bem su-
perior, como uma onda elevando-se
acima das outras, mas que ap0s ter
alcancado seu apogeu, desaba e re-
benta. Dessa forma, a onda que havia
alcancado o cume se encontra, entao,
no ponto mais baixo.

O tempo passa, as circunstancias
mudam e os seres humanos também
mudam. As caracteristicas biolégicas
do homem de milhares de anos atrds
talvez ndo fossem muito diferentes
das de hoje em dia, porém as particu-
laridades espirituais o sio. O novo
impulso é, muitas vezes, fundamen-
tado em movimentos espirituais an-
teriores que, depois de terem finali-
zado sua obra, perderam sua forga e
se apagaram, deixando nas conscién-
cias elementos essenciais.

Entio, um novo impulso espiritual
carregado de forga toca a humanida-
de para lhe oferecer uma nova opor-
tunidade de salvacao. Lao Tsé trouxe
uma filosofia iluminada, Buda veio
para derrubar as maltiplas deidades
do hinduismo, Jesus apresentou o
ensinamento da liberta¢io, e o im-
pulso gnéstico do século vinte cons-
titui uma nova oportunidade para a
humanidade se libertar definitiva-
mente de todas as tradi¢des dogmati-



cas e distorcidas. Esse processo se
repetiu muitas vezes na histéria do
mundo.

As intervengdes divinas nunca
visam fazer o homem recair nas
armadilhas do tradicionalismo e das
regras. Elas suscitam uma renovagio
e sua meta é a regeneragio do ser
humano. E trigico ver como o
impulso do cristianismo desviou-se
para o exterior e perdeu seu mistério
interior. As novas possibilidades que
cada religiio mundial trouxe estag-
naram na cultura do eu e do ser aural.
Seus ensinamentos, que deviam mos-
trar aos homens como reencontrar
sua verdadeira identidade, foram

desviados em proveito de um desen-
volvimento do eu e dos poderes da
personalidade terrena. Ora, a cultura
do eu é um beco sem saida que nio
oferece nenhum resultado.

O caminho da transfiguragio im-
pele o cristdo gndstico atual a fazer
renascer e desabrochar dentro de si a
alma imortal. A sabedoria eterna
sempre indicou a senda verdadeira, e
também ¢é assim em nossa época. Es-
peramos que este numero da
PENTAGRAMA dé uma clara demons-
tracio disso.

A REDACAO

A ponte entre

o presente e

o passado.
Jardim do Mogol,
india.

Foto Pentagrama.



Por que as religiées nio siao todas
ignais? Cada cultura gera pensado-
res que chegam a conclusio que Deus
¢ infinito, transcendente, onipresen-
te, que Ele penetra tudo e é idéntico
a st mesmo. Entdo, por que existem
tantas religioes diferentes?

As religides foram constituidas e
definidas com base numa interagio
entre os homens e o impulso espiri-
tual que os alcanga. Portanto, existe
antes um impulso e dele procede um
culto que dd origem a uma cultura.
Todas as religides tém um inicio, um
periodo de desenvolvimento e um
fim. A natureza do impulso e as pos-
sibilidades de crescimento estio em
relacio com o estado de condensacio
do povo e da etnia nos quais ela se
manifesta. Uma religiio pode, entio,
evoluir e se espalhar, ou entio crista-
lizar e deixar de se desenvolver.

A sabedoria do Vedanta tem mi-
lhares de anos. Essa sabedoria se
manifesta no Bhagavadgita, nos
Upanishads e nos Brabhma-Sutra,
trés obras que servem de guia ao
iogue. A ioga verdadeira ensina que
0 homem se torna Deus na medida
em que, dentro dele, a imagem do ser
original é fortalecida. Para auxiliar o
homem nessa realizagio foram de-
senvolvidas, no longinquo passado,
posturas do corpo para religi-lo a
determinadas forcas do universo. Pe-
la prética da concentragdo e da medi-
tagdo, era possivel alcangar a unifica-
¢io com o plano divino e o homem
inferior tornava-se uno com o ho-
mem superior.

EM BUSCA DA FONTE DA VIDA ETERNA

CONSCIENCIA NA REGIAO ASTRAL

O homem daquela época nio era tio
fortemente individualizado quanto o
de hoje em dia. Sua consciéncia era su-
bordinada a do grupo ao qual ele perten-
cla—como é ainda o caso atualmente en-
tre os seguidores fanaticos de partidos
politicos. Sua vida cotidiana era ligada
aos ancestrais, aos devas e a outras forgas
naturais consideradas em pé de igualda-
de com os deuses. Ele vivia mais cons-
cientemente na regido astral e se comu-
nicava com as entidades que 14 perma-
neciam. Sem criar carma, era uma vida
de sacrificio e de autodominio ja sufi-
ciente para libertar 0 homem de seu
corpo fisico, de modo que ele pudesse
absorver-se na grande divindade, fosse
ela Brahma, Vishnu ou alguma outra.

Cerca de seis séculos antes da era
crista apareceu Buda com seu ensina-
mento libertador. Era uma orientacio
totalmente diferente na qual o sannyasin
desempenhava o papel principal: a re-
nuncia aos trés mundos:

* o do préprio homem,
* 0 de seus ancestrais,
® 0 das divindades.

Os homens sofriam dominados por
seus instintos naturais; eles viviam na
impureza de onde provém o sofrimen-
to. Buda ensinou, portanto, a purifica-
¢io e a eliminacio das maéculas em
muitos aspectos da vida, a fim de expul-
sar os deménios e reintegrar o divino.

O HOMEM PENSANTE SE APOIA
SOBRE SI MESMO

Seiscentos anos mais tarde, mudan-
ca de cendrio. Estamos na aurora da



civilizagdo greco-romana que fornece-
rd as culturas européias muitas con-
cepgdes, idéias e leis que continuam
vigentes em nossos dias. Mas o que
aconteceu no campo religioso? O ho-
mem pensante ja se apdla mais ou
menos sobre si mesmo. Ele é respon-
savel por seus atos e — desde que as
autoridades permitam — por suas esco-
lhas relativas a sua vida e a sua orien-
tacdo espiritual. Entramos numa fase
inédita do desenvolvimento da huma-
nidade ariana: a busca do divino atra-
vés da negacio e da dissolugio da
consciéncia natural.

Nos tltimos anos do reinado do
imperador romano Augusto, Jesus
trouxe seu ensinamento fundamenta-
do nessa nova emancipagio. Jd nio se
trata somente de abolir o sofrimento,
mas de aceitd-lo como um aspecto da
natureza. O principio divino latente
no homem deve renascer e se libertar,
pois sem esse principio vivente a alma
humana nio pode reencontrar a eter-
nidade. Jesus diz: Ninguém vem ao
Pai sendo por mum (Jodo 14:6). O apos-
tolo Paulo diz: Assim também é a res-
surreigao dos mortos. O corpo é semea-
do corruptivel, é ressuscitado incorrup-
tivel; é semeado em ignominia, é res-
suscitado em gloria; é semeado em fra-
queza, é ressuscitado em poder. Semeia-
se corpo natural, é ressuscitado corpo
espiritual. Se hd corpo natural, hd tam-
bém corpo espiritual (1Cor. 15:42-44).

Em nossos dias, o foco da conscién-
cia estd situado na cabega, portanto,
no corpo fisico. Segundo a opiniio
dos esoteristas, os focos dos diferentes
veiculos coincidem com a cabeca. E
por isso que o Espirito, Deus, ja nio
pode ser percebido, sentido, experi-
mentado nem alcangado.

A carne e o sangue nao podem her-
dar o reino de Deus, disse Jesus
(1 Cor. 13:50). Férmula perfeitamente

gnostica. Nao nos enganemos: a dou-
trina da redengio de Jesus Cristo é
perfeitamente gnostica.

Hoje, dois mil anos mais tarde, ve-
mos o que permanece do impulso que
derrubou os muros dos dogmas e das
regras: foram simplesmente fabricados
novos dogmas, construidos outros
muros em volta do cintilante nicleo
de amor e de liberdade do coracio.
Que tristeza. Deus foi colocado no
céu para ser adorado, e tedlogos de
todos os tipos edificam-se como inter-
cessores para explicar a0 povo o que
Ele é. Os gnésticos, que partem do
principio de que o homem carrega
uma centelha divina no coracio, tive-
ram de expiar sua audicia.

O HOMEM £ UM MICROCOSMO

O tempo passou. Valentinus foi
acusado de heresia. Mani fundou uma
religido mundial para a alma de luz e
agonizou sob os ferros. Paulicianos e
bogomilos foram perseguidos e trai-
dos. Os cdtaros foram queimados vi-
vos em grande nimero. Os rosacru-
zes, os templarios e outros misticos
foram perseguidos e eliminados, tanto
quanto possivel.

Na Renascenga reapareceu o con-
ceito de microcosmo. O homem é um
MICrocosSmo, um pequeno Universo,
reflexo do grande universo, o macro-
cosmo; um mundo em miniatura que
contém, entretanto, tudo o que o ho-
mem necessita para manifestar o plano
divino. Essa concepc¢io espalhou-se
rapidamente. O homem da Renascen-
ca descobre que ele é um ser auténo-
mo, capaz de reinar sobre o préprio
céu e a propria terra.

O desenvolvimento de sua cons-
ciéncia nem por isso terminou. No sé-
culo XVIII, os enciclopedistas pensa-
vam que sabiam tudo e consignaram






sua ciéncia em volumosas obras. Nos
séculos XIX e XX, a ciéncia reivindi-
cou seu lugar, e 0 homem teve de sair
de seu isolamento para se tornar um
ser social.

Agora, neste inicio do século XXI, a
humanidade estd no limiar de uma
nova fase de desenvolvimento. Busca-
mos descobrir novos aspectos da cons-
ciéncia e talvez até uma consciéncia
totalmente nova. Fazemos interpre-
tacdes e buscamos a direita e a esquer-
da se existe algo que permita aceder 2
consciéncia total. Mas a vida s6 toma
todo o seu sentido quando chegamos
a estabelecer a base espiritual no pré-
prio coragio. Esse poder espiritual es-
td na base da verdadeira renovagao de
toda a vida, ndo enquanto totalidade
isolada, mas conduzida numa corrente
eterna. Todo o conhecimento deposi-
tado no microcosmo através dos sécu-
los impele 0 homem a realizagdo. Ele
deve aceitd-lo. A reagio provocada é
dinamizada pela corrente de forca
provinda do nucleo divino no coragdo.

UM PROCESSO DE REGENERA(;AO
DEVE AGORA ACONTECER

A rosa desperta! E isso transforma
o homem. Ele se encontra num pro-
cesso de regeneragio que deve termi-
nar com o nascimento de um corpo
espiritual. Nesse momento, sua pré-
pria compreensio, a pureza de sua as-
piracio e de sua intengio e os esfor¢os
sustentados sdo de grande importan-
cia. O corpo é semeado natural, ele res-
suscita espiritual. O corpo espiritual é
0 homem Alma-Espirito que atravessa
as fronteiras da natureza.

Ninguém pode realizar isso no lu-
gar de outra pessoa. Cada um deve
trabalhar para sua prépria salvagio.
Cada um deve avancar a partir de seu
proprio centro que estd ligado ao da

humanidade. E assim que todas as al-
mas sio ligadas entre si. Elas consti-
tuem juntas uma entidade-alma dnica;
entretanto, os portadores da alma, os
egos, tio freqientemente se odeiam
mortalmente. Ninguém pode desvin-
cular-se da humanidade; todos perten-
cem ao seu corpo.

A Rosacruz Aurea ensina que a na-
tureza terrena é mutdvel e que nio po-
demos encontrar nela uma felicidade
duradoura. O homem passa sua vida a
procurar a sabedoria eterna que estd
depositada no seu coragio como uma
semente. Quando esta comega a ger-
minar, o espirito desenvolve-se, toda-
via com a condicio de nio se subtrair
ao processo de crescimento, percor-
rendo o caminho.

«MEU SER E O MAIS INTIMO
DE MEU CORAGAO»

O macrocosmo oferece um campo
de desenvolvimento planejado, harmo-
nioso, com numerosas almas que sio
envoltas e permeadas pelo Unico, o In-
cognoscivel. Nele, o microcosmo do
homem terreno se eleva em espiral. O
divino estd presente em todos os seres
vivos e se revelard no devido tempo.

Os Upanishads sio textos gndsticos
muito profundos que tratam do Atman
do coragdo, que é uno com a substancia
divina original. Esse, meu ser no mais in-
timo de meu coragio é menor do que
um grao de arroz, de mostarda ou de
cevada. Esse, meu ser no mais intimo
de meu coragio € mais vasto do que a
terra, mais vasto do que os ares, mais
vasto do que esses mundos. Em todo lu-
gar ativo, em todo lugar aromatico, em
todo lugar saboroso, onipresente, sem
palavras, despreocupado: tal é meu ser
10 mais intimo de meu coragio. Esse é
Brahma.

Extraido do Ensinamento de Shandilya

A unidade das
trés doutrinas:
Lao Tsé (esq.),
Conftcio (dir.)

e Buda
(crianga).
Pintura sobre
seda. Século XIV.



O RITMO DA ETERNIDADE

Som e siléncio na tradi¢ao indiana

Vishnu repousa
com Lakshmi.
Brahma esta
no létus.
Escola Parahi.
Ca. 1760.

Ha duas verdades césmicas: o som e
a auséncia de som. Agora acontece
que o som interior é revelado pelo
som exterior.

(Upanishads)

/

E inegavel que a musica desempe-
nha um importante papel na tradi-
¢do indiana. As melodias e os ritmos
infinitamente diferenciados sio uma
reprodugdo fiel da cosmologia india-
na, na qual o tempo intervém de
forma especifica.

Na tradi¢io indiana fala-se de
duas modalidades' na compreensio
dos diferentes estados do tempo: o
modo Vaishnava e o modo Saiva. O
primeiro ¢ espago-temporal, causal e
continuo. Nele, hd lugar para a ética,
a moral e a no¢do de progresso. Os
acontecimentos que surgem nessa
concepg¢io do tempo sdo assimilados
e classificados segundo sua ordem
de sucessdo. Vaishnava carrega os
acontecimentos mundiais; ele é liga-
do ao deus Vishnu, mantenedor do
mundo, e a sua esposa Lakshmi,
deusa da fortuna.

O modo Saiva, ao contririo, é
atemporal, ndo causal e espontineo.
Encontramos aqui o insight, a
“compreensio profunda”, a cons-
ciéncia que transcende o espago e o
tempo. A esséncia de Saiva é criati-
vidade, forca de criacdo; é por esse
motivo que Saiva é ligado ao deus
Shiva, o criador (e destruidor!) do
mundo.?

ENTAO PERECE O UNIVERSO

Um culto é dedicado a Shiva como
criador da musica. Sua danca mistica
simboliza 0 movimento ritmico do
universo. Ele encarna o Logos de
onde tudo nasce. Como Nataraja, o
rei da danga, ele cria batendo no seu
tambor, que segura com a mao direi-
ta. Quando, na sua criagio, elemen-
tos negativos ameagam dominar,
Nataraja pira de dancar e de bater no
seu tambor e procura um novo e
melhor ritmo. Nesse momento, um
universo perece. Quando Shiva reco-
mega a bater no seu tambor, um novo
ciclo de cria¢io nasce, um novo uni-
verso no ritmo da eternidade.

No Shivasutra, um conjunto de
aforismos sobre o deus Shiva, sio
descritas quatro fases da criatividade:
e transcendéncia (pdra)

* visdo (pasyantt)
* transformagdo e processamento

(madbyama)

* expressio (vykhari)

Essas quatro fases se aplicam a to-
das as criagdes, seja uma obra de arte
musical ou um universo. Mesmo as
criagdes inferiores respondem a esse
processo quidruplo. Sim, cada pala-
vra pronunciada chega 3 expressio
segundo esse principio, pois falar —
em qualquer nivel que seja — é criar.
Qualquer palavra é criagdo. Da mais
nobre a mais trivial. O artista puro
atravessa as quatro fases, consciente-
mente orientado para uma elevada



meta. O artista de alma corrompida
por desejos inferiores se encontra
num nivel de vibragio mais baixo e
se deixa inconscientemente levar por
ele. Por conseguinte, sua criagio serd
o reflexo desse nivel vibratério.
Aquele que escuta com o ouvido da
alma vivente saberd discernir entre a
arte verdadeira e o kitsch.

«O ouvIDO £ O CAMINHO»

Um compositor percebe uma
melodia na esfera de vibracao trans-
cendente. Ele vé, por assim dizer, os
sons, e os transcreve através de sim-
bolos (o solfejo) que permitem re-
produzir por meio de instrumentos o
que ele concebeu. O ouvinte perce-
berd isso gragas a interpretagio que
dela ddo os musicos de uma orques-
tra. Ele serd tocado e comovido em
seu intimo. A mesma coisa ocorre
com as palavras que pronunciamos.

TRECHO DO «LIVRO DOS PRECEITOS AUREOS»:

Antes de pousares teu pé no ltimo degrau da
escada, na escala dos sons misticos, de sete
maneiras diferentes tens de ouvir a voz de teu
Deus interno.

O primeiro som é como o da doce voz do
rouxinol cantando uma cangio de despedida
a sua companbeira.

O segundo vem como o som de um argénteo
cimbalo das almas do firmamento despertando as
estrelas lucilantes.

O seguinte é como o lamento melodioso do génio
ocednico preso a sua concha.

A este se segue o canto do alaside.

O quinto chia em teus onvidos como o som de
uma flauta, e em seguida se transforma num
toque de corneta.

O sexto soa como o surdo ribombo do trovao.

O sétimo som absorve todos os outros,
que morrem para nao mais serem ouvidos.’



A palavra é a interpretagio de uma
vibragdo. Os Upanishads dizem a
esse respeito: 0 ouvido € o caminho,
porque o homem deve antes apren-
der a escutar a fim de poder ouvir a
palavra!

CRIAR UMA LINHA FLUIDA

O miisico ndo inspirado, antes de
entrar na quarta fase da criatividade,
deve trabalhar muito nas trés primei-
ras fases a fim de sondar e de repro-
duzir algo da “compreensio profun-
da”. Ao contririo, se ele estiver ins-
pirado, isto é, se sua alma estiver in-
teiramente aberta a fonte, entio o
processo de criagio se desenrolard
em uma linha fluida. Na mdsica in-
diana cldssica, se ela for bem inter-
pretada, encontramos a consciéncia
necessiria i criacio. E sobretudo o
ritmo que tem suas raizes na época
védica que desempenha um papel
importante.

Os versos dos hinos nao escritos,
tais como os do Rigveda, eram can-
tados sobre trés ou quatro notas. As
silabas eram reunidas segundo sua
duragdo, porque nio tém acento. Foi
assim que os textos foram transmiti-
dos durante milhares de anos e que o
sentido e a duracio do ritmo refina-
ram-se. A mesma estrutura sutil com
um entrelacamento de ritmos com-
plexos é encontrada em toda a masi-
ca do velho continente indiano.

Do RiGvEDA:

Alento dos deuses e origem de vida do mundo,
Ele vagueia em liberdade.

A Ele se dirige nossa devogio, a Ele, de quem

ouvIMos a voz, mas de quem ninguém jamais

contemplon a forma.

10

A forma especifica segundo a qual
uma determinada civilizagio com-
preende o tempo se reflete direta-
mente nos ritmos de sua musica. Os
ritmos produzidos pelos tambores
dio um bom exemplo disso. Na In-
dia antiga um grande ndmero de
tambores diferentes era usado e cada
tipo de tambor devia ser tocado de
modo especifico.*

Para um ocidental, é inconcebivel
que duas mios possam tocar sobre
um tambor dois ritmos diferentes,
por exemplo, uma mio batendo
quinze batidas e a outra dezesseis na
mesma unidade de tempo. Em nos-
sos dias, os musicos de rua sido capa-
zes de bater uma seqiiéncia de ritmos
ainda mais complicados, com bragos
e pernas, usando instrumentos muito
variados e misturando sete ou oito
ritmos.

O “1TALA” COMO CRIAGAO cicLICA

Um movimento ritmico é chama-
do tala. Cada tala tem a sua estrutu-
ra prépria que é mantida ao longo de
uma obra musical que pode durar
véarias horas. Os talas mais compri-
dos comportam 80 a 100 batidas por
unidade de tempo e tém uma estru-
tura muito complicada. Os ouvintes
podem seguir estas pecas de mdsica
segundo a segundo. Ji os ouvintes
ocidentais ficam perplexos quando
os ritmos ultrapassam medidas com
trés ou quatro tempos; os musicos
ocidentais nio se aventuram além das
medidas de cinco ou sete tempos.’

A musica indiana ¢ ciclica. Ataca-
se com o sam (iniciando em conjun-
to). Depois de uma seqiiéncia com
motivos muito diversos, os musicos
se reencontram no sa7” € Uum novo
ciclo comega. Nesse momento preci-
so o publico explode com gritos de



alegria, aliviando toda a tensdo criada
pela lancinante pergunta: serd que
vado conseguir? Serd que se reencon-
trario novamente? Ciclos podem se
repetir desse modo centenas de vezes
e raramente sio idénticos.

A palavra tala é uma combinagio
das silabas “ta”, de tandava, a danca
césmica de Shiva, e de “la”, de Lasya,
uma das parceiras de Shiva.

Essa estrutura musical concorda
com a tradi¢do que quer que os ciclos
de manifestagdes se repitam infinita-
mente, cada um diferente do prece-
dente. Trata-se de uma sabedoria
independente do tempo, manifestan-
do-se em numerosas dimensdes e em
quantidade quase inesgotdvel; assim,
todas as criaturas sio reveladas,
escondidas e curadas pelo tempo.®

NADA BRAHMA, O MUNDO E SOM

Shiva domina os processos de cria-
¢do e de destruicio do universo. Ele
trabalha com o fogo divino que segu-
ra na mao esquerda. O tambor mos-
tra seu poder porque cada batida pde
a substidncia primordial em movi-
mento. Gragas ao ritmo do tambor,
0S MAcrocosmos € 0s Microcosmos,
as galdxias, os seres, as plantas, os
deuses e as ondas de vida se formam.
Assim, o som traz uma manifestacio.
A criagio nasce da substincia pri-
mordial. O siléncio entre duas bati-
das de tambor é um momento de
regeneragio onde a substincia pri-
mordial retorna a transcendéncia.
Podemos talvez imaginar, com toda
modéstia, algo da a¢io da Palavra
criadora de Deus. O homem em sua
forma original, Alma-Espirito, deve
aprender a utilizar essa for¢a. O som
da Palavra divina revela o amor divi-
no a suas criaturas, enquanto que sua
forca é oculta no siléncio.

Do BHAGAVAGITA:

imperecivel, imortal.

a morte.

Vivo, ele jamais cessard de existir.
Ele nio tem comego nem fim.
Ele ndo morre com o corpo.

O corpo possui um niicleo que é imensurdvel,

Ele nao é submetido nem ao nascimento nem

Contempla a suave luz que inunda
o céu oriental. Em sinais de louvor
se unem céu e terra. E dos quadruplos
Poderes manifestados sobe um
cantico de amor, tanto do Fogo
chamejante como da Agua corrente,
da Terra

de suaves perfumes como do Vento
urvante.

Escuta! ...do profundo e insondavel
vortice dessa luz em que se banha o
Vitorioso, a voz sem fala de toda a
natureza se ergue em mil tons

para proclamar:

Regozijai-vos, 6 homens desta terra.
Um peregrino volton da outra
margem. ’

Fontes:

1 SUDARSHAN, E.C.G, Time in the Indian
tradition, Austin: University of Texas, 1997.
Internet: //here-now4u.de/engAime.in.the Indian.
tradition.htm.

2 BERENDT, J.E., Das Dritte Ohr — Vom
Héren der Welt, Reinbek bei Hamburg, 1992.
3 Blavatsky, H.P, A voz do siléncio, Sdo Paulo:
Pensamento, 1991.

4 GRONDEY, L., Die indische Trommel.
Internet: //141.20.150.19 fpm/Leh /StudProj/
Grondey /Trommel.htm.

5 ZIMMER, H., Indische Mythen und Symbole,
Diederichs Gelbe Reihe, 7. Auflage 2000.

6 BERENDT, J.E., Nada Brahma — Die Welt ist
Klang, Reinbek bei Hamburg, 1990.
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Entre as divindades védicas, Indra
era um soberano guerreiro. Com sua
lanca de raio, ele triunfon do titanico
dragao das nuvens, libertando de sen
ventre as dguas, a corrente da vida.
Logo depois, ele empreenden a re-
construgao da cidade dos deuses que
estava em ruinas. Ele concordou com
Vishvakarman, deus das artes e da
engenharia civil, em edificar um pa-
lacio digno de um rei. Mas mal
Vishvakarman havia terminado, In-
dra tencionou empreender novos
embelezamentos. Ele exigia a cons-
trucao de outros terracos, de outros
jardins, queria mais lagos, pequenas
torres, pavilhoes, represas e grutas.
Tanto que ele impelin Vishvakar-
man ao desespero, e este s6 teve por
altimo  recurso queixar-se para
Brabhma, o criador deste mundo, cujo
poder ultrapassava em muito o de
Indra. Brahma prometeu auxilid-lo
e submeteu o caso a Vishnu, que o
escuton.

No dia seguinte, na porta do palicio
de Indra, apresentou-se um jovem
brimane irradiante de luz. Indra per-
cebeu que se tratava de uma santa
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A LENDA DO DESFILE DAS FORMIGAS

pessoa e inclinou-se diante dele e o
convidou a entrar na grande sala do
paldcio.

— O vés, o mais elevado entre os
deuses, disse o jovem, nenhum dos
Indras que vos precederam jamais
construiu um paldcio como este.

A alusio do adolescente de haver
conhecido os Indras precedentes
atraiu a atencio de Indra. Sorrindo,
ele perguntou:

— Diga-me, meu filho, serd que os
Indras que conheceste, e dos quais
ouviste falar, foram realmente tao nu-
merosos?

— Certamente, respondeu o jovem
bramane. Conheci muitos: vosso pai,
vosso avd e conheco também Brah-
ma. Eu vivi o pavoroso aniquilamen-
to do universo. No final de cada ci-
clo, eu vi como tudo desaparece. A
vida e o reino de um Indra dura 71
ciclos. No fim de 28 ciclos, hd um dia
e uma noite de Brahma. A vida de um
Brahma dura 800 de seus anos. Um
Brahma sucede a outro. Seu ntimero é
infinito. Sem falar do ndmero dos
Indras. E os universos que nascem a
cada instante, quem pode medir-lhes
a duracao?

Enquanto o jovem falava, uma co-
luna de quatro bragas de formigas
marchou através da sala. O jovem
interrompeu-se € riu um riso cristali-
no, depois se calou.



— Por que riste? Quem és tu? bal-
buciou Indra. O jovem respondeu:

— Vendo passar as formigas em
longa procissdo, pensei que cada uma
delas havia sido um Indra. Como
v0s, cada uma j4 alcancou o nivel de
rei dos deuses pelos seus atos merit6-
rios e religiosos. Mas, por causa de
seus atos horriveis, elas cairam e se
encontram agora encarnadas em for-
migas. Os soldados deste exercito de
formigas nio foram Indras a nio ser
uma unica vez.

Ouvindo isso, subitamente Indra
achou que seu projeto de constru-
¢do, afinal de contas, era desprovido
de interesse e se reduzia a nada. Ele
acertou o saldrio de seu arquiteto, li-
berou-o de suas obrigacdes e se vol-
tou para a vida de anacoreta. Com o
auxilio de um religioso muito escla-
recido, sua esposa bem-amada,
Shakti, conseguiu dissuadi-lo.

Esta bela histéria em que Vishnu
aparece, ele mesmo, na pessoa do jo-
vem radiante de luz, conta como epi-
logo que Indra arrependeu-se, cu-
rou-se de seu orgulho insensato e de
sua ambi¢io desmedida antes de
retomar o seu designado lugar na
criagio.

(Extraido de: Zimmer, H., Indisch Mythen
und Symbole, Diederichs Gelbe Reihe, 7.
Auflage, 2000.)

A idéia indiana de tempo — kila — remete a um
fenomeno sem fim e sem limite. A mitologia o
representa freqiientemente como uma roda —
kalpa — que gira através de ciclos diferentes, da
criagdo ao aniquilamento, e do caos a criagdo.
Um kalpa corresponde a wuma vida do criador
Brabma. Oitocentos anos de Brahma correspon-
dem a 311 040 bilboes de anos. Um kalpa comega
com o nascimento de um Brahma e termina com
a sua morte. Um novo Brahma nasce, e assim por
diante.

Um kalpa compreende mil ciclos, e cada ciclo
compreende quatro yuga ou eras do mundo.

A primeira era é a idade de ouro, a idade da
inocéncia e da verdade. E a que dura mais
tempo. Mas a verdade se altera e comega entdo

a segunda era, que é mais curta. Este periodo vé
diminuir lentamente a virtude e a duracio da
vida. Depois vem outra ainda mais curta,

a terceira era, durante a qual viveram Rama e
Krishna, os herdis do Ramayana e do
Mahaibharata. Por fim comega o kali yuga, uma
idade negra, o periodo atual. O que caracteriza

0 kali yuga sio a ignorancia, a impiedade,

a violéncia e a concupiscéncia. No fim de um kali
yuga, Vishnu, o guardiao do mundo, desce sobre
a terra sob a forma do guerreiro Kalki. Ele
aniquila o mal e preserva o bem para a proxima
manifestacio de uma criagio. De um aniquila-
mento até uma nova criagio, durante uma noite
cosmica, Vishnu descansa na serpente enrolada da

eternidade.
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CONVERSA ENTRE NACHIKETA E YAMA,
DEUS DA MORTE

Do Kathaka Upanishad

O Kathaka Upanishad é tirado dos
Upanishads que constituem, eles mes-
mos, 0 ramo mais recente da literatura
védica. A etimologia mais provavel re-
mete a palavra da raiz «sad», sentar-se,
com os prefixos «upa» e «ni» que aca-
bam de descrever o circulo dos discipu-
los reunidos aos pés do mestre. Sao tra-
tados filosdficos sobre assuntos como
«a verdade no pano de fundo do mun-
do», «a origem da verdade» oun ainda
«a verdadeira natureza do homem».”

N achiketa é filho de um brimane; ele
escuta Yama, o deus da morte, lhe falar
do «além dos limites» e da forma de
ser libertado da morte. No momento
em que comega o relato, o gado desti-
nado aos sacrificios é recolhido. Os
descendentes de Vajashravas, de boa
vontade, fazem a oferenda de tudo o
que possuem; seu filho, o jovem
Nachiketa, sente a fé invadir seu cora-
¢io. Ele pensa em seu intimo: sem ale-
gria sio os mundos para onde vai
aquele que oferece esses animais. E ele
pergunta a seu pai: Pai, a quem vais
imolar-me? Ele faz esta pergunta trés
vezes e seu pai acaba por responder:
Consagro-te a Morte.

Essas palavras fazem pensar na his-
toria biblica em que Abrado se apron-
ta para sacrificar o filho Isaac. Abraio
também era sacerdote, porém um sa-
cerdote provado por Deus, o que nio
era o caso do brimane. Além do mais,
Nachiketa oferece-se a si mesmo em
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sacrificio enquanto que Isaac é ofere-
cido por seu pai. A histéria de Nachi-
keta vai mais longe. Quando Nachi-
keta se aproxima de Yama, este diz: O
bramane, se passares trés noites em mi-
nha morada, na qualidade de convi-
dado de honra, sem tomar alimento,
poderds formular trés desejos. Yama
nio terd dificuldades de satisfazer o
primeiro desejo: logo que Nachiketa
tiver descido ao reino dos mortos, ele
poderd facilmente retornar para o seu
Pai. Yama estd igualmente em condi-
¢oes de satisfazer o segundo desejo de
Nachiketa que é de lhe ver indicado o
caminho que leva ao céu. Mas no ter-
ceiro desejo, o deus protesta com vee-
méncia quando o jovem deseja apren-
der as coisas do além. Escolbe de pre-
feréncia te tornares rico ou viver muito
tempo. Sé o mestre de uma vasta terra
e farei de modo a te dar toda satisfa-
¢do. Exige, se quiseres, todos os praze-
res os quais sio dificeis de alcancar.
Mas ndo me perguntes o que ocorre
depois da morte.

A reagdo de Yama, no primeiro de-
sejo, mostra que ele ndo pede a Na-
chiketa que lhe dé sua vida. Ele conhe-
ce as leis que ele mesmo determinou,
e, portanto, aguarda pacientemente,
uma vez que sabe que todos os ho-
mens retornardo a ele um dia. Do
mesmo modo, ele pode, sem hesita-
¢do, ensinar a Nachiketa o caminho
do céu mostrando-lhe como acender o
fogo divino. £ um caminho de adora-
¢io e de entrega sobre o qual se triun-
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fa da velhice e da morte. E, portanto,
muito surpreendente que o deus nio
tencione de modo algum aceitar o ter-
ceiro desejo e ndo queira dizer nada a
respeito de seu reino, nem da vida
depois da morte. Trata-se aparente-
mente de algo mais do que a devogio
que, segundo a tradi¢io, leva ao céu. E
um conhecimento e uma compreen-
sdo que sio o fruto da renuncia e da
busca da verdade.

A oferenda de felicidade e de deli-
cias terrenas que lhe faz Yama, Nachi-
keta responde: Essas coisas durardo so-
mente até o dia seguinte, ¢ destruidor
da vida, e os prazeres que elas conferem
desgastam os sentidos. Ficai, portanto,
com os cavalos e as carrnagens, com a
danga e a misica para vos mesmo! Co-
mo poderd desejar a riqueza, 6 Morte,
aquele que wma vez jd viu a vossa face?

Nos ndo vivemos além do que per-
mites. O voto que formularei serd sem-
pre o mesmo: obter esclarecimentos so-
bre um mundo do qual ignora-se tudo
e sobre o que existe além dos limites. E
esse voto que formulo do mais profun-
do de meu ser e nenbum outro. E a
escolba de Nachiketa.

Yama conhece as leis do “pais além

dos limites”; ele sabe também como
um homem pode libertar-se dele. Mas
quando Nachiketa reitera seu voto pe-
la terceira vez, o deus da morte deve
executd-lo. Ele acaba por responder a
Nachiketa com as palavras: Aquele
que, meditando sobre si mesmo, co-
nhece Deus, esse Deus invisivel e es-
condido que reside no segredo, na pro-
fundeza, esse é um sabio que abando-
na o sofrimento e a alegria. [nfzmo
imenso, Atman vive no coragio da cria-
tura. Aquele que estd sem desejo, sem
tristeza, contempla, pela graca do Cria-
dor, a majestade de Atman.

Esse processo de rentincia que libe-
ra o nucleo divino no coragio é uni-
versal e pertence a um ensinamento
dado ao homem desde a aurora dos
tempos.

Yama continua: Ndo se pode com-
preender o que é Atman nem pela edu-
caggo, nem pelas oferendas, nem pela
erudigio. Somente aquele que lhe libe-
ra interiormente o caminho pode com-
preender. Atman se revela a ele. Mas
aquele que nao abandona os caminhos
tortuosos da existéncia, aquele que nao
atinge a paz e o antodominio, aquele
cujo coragdo nao é trangiiilo, esse jamais
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As duas trindades do hinduismo:

® 4 horizontal ou mitoldgica se compoe dos trés
aspectos do Ishvara (o Ser): Brahma, o criador,
Vishnu, o mantenedor, e Shiva, o deus da des-
trui¢do e das metamorfoses. Notemos a diferenca
entre Brabma e Brahman. Brabhma representa os
trés rostos de Ishvara. Brabman é o principio
supremo.

* a trindade vertical (Satchitdananda) é a gue
simboliza as trés dimensées interiores do principio
supremo:

— sat = se; objeto, ltima realidade, transcendéncia
— chit = consdéndia, sujeito, ser vltimo, imanéncia;
— ananda = beatitude, unio.

René Guénon, especialista em hinduismo, diz que a trindade
vertical (ser-consciéncia-beatitude) se assemelba a trindade
crista Pai-Filbo-Espirito Santo. Existem, alids, muitas semelbangas
entre o cristianismo e o hinduismo. °

encontrard Atman porque lhe falta co-
nhecimento.

Aborda-se aqui a questio da graga.
Ela nio é obtida nem através de ofe-
rendas nem pelo acimulo de ciéncia
mundana. Trata-se, na realidade, de uma
conversio de todo o ser. O coragio hu-
mano deve se apaziguar, isto é, liber-
tar-se dos vinculos invisiveis que o
prendem ao mundo. Os egipcios utili-
zavam a mesma imagem: antes de po-
der alcangar Oisiris, é preciso que Ant-
bis, o deus da morte, pese o coragio,
que deve ser leve como uma pluma de
passaro.

Yama se serve de uma comparagio
encontrada também no Bhagavadgita:
Sabe que Atman assemelba-se a uma
carruagem atrelada: o corpo é a propria
carruagem, a consciéncia é o cocheiro,
a inteligéncia, as rédeas; as faculdades
sensoriais sao os cavalos e o mundo ob-
jetivo percebido é o caminho. O ser li-
gado aos sentidos e a inteligéncia, os
sabios o chamam «aquele que estd na
voliipia», aquele gue nao possui a justa
compreensao, que nao faz de sua cons-
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ciéncia o cocheiro de sua carruagem,
que nao pode dominar seus cavalos sel-
vagens. Aquele que, ao contrdrio, con-
duz corretamente seus cavalos e os do-
mina com sua inteligéncia, esse alcanga
a meta de sua viagem: o sublime trono
de Vishnau.

Vishnu é o mantenedor da criacio.
Ele se encarna nos seres divinos, como
Rama e Krishna, a fim de influenciar o
curso das coisas terrestres. Seu gran-
dioso trono se encontra além da cria-
¢do, na fonte da forga libertadora que
se derrama sobre o0 mundo e a huma-
nidade. Ele é um aspecto do Verbo di-
vino, do Logos, a0 qual o préprio Yama
deve, em tultima analise, se submeter.

Por fim, Yama resume sua mensa-
gem e revela aqueles que julga dignos
de conhecer seu segredo o meio de
escapar a sua prépria dominagio: aquele
que venera o que é desprovido de som,
de sentimento, de forma, de mudanga,
de gosto, aquele que é eterno, sem me-
dida, sem comego nem fim, que é maior
do que o grande ser, indestrutivel, aque-
le serd libertado do império da morte.

Nos Upanishads, a doutrina secreta
da India, encontra-se a idéia de que
tudo deve estar a servigo “Daquele”, o
Deus supremo. O deus da morte man-
tém as almas atadas a roda do nasci-
mento e da morte. Mas as almas evo-
luidas ele revela como podem escapar
20 circuito para encontrar a passagem
para o mundo divino.

Fontes:

1 GUNTURU, V., Hinduismus, Munique:
Diederichs Gelbe Reihe, 2000.

2 THIEME, P, Upanishaden, Stuttgart:
1966 /1999.

3 HILLEBRANDT, A., Upanishaden, Munique:
Diederichs Gelbe Reihla, 2001.

4 BLOK, J.A., Oepanisjads, Deventer:
Ankh-Hermes, 1976.

5 GUENON, R., La grande triade, Paris:
Gallimard, 1946.



A palavra sanscrita Atman designa
o Ser. Os Upanishads mostram a re-
lagio que existe entre Atman e
Brahma, aquele que é auto-suficien-
te, o Espirito divino, a esséncia divi-
na e a fonte de onde provém a cria-
¢do inteira.

A palavra Atman é também um pro-
nome reflexivo, como a palavra self
em inglés. O si-mesmo pode signifi-
car vérias coisas segundo o estado de

(Os SIGNIFICADOS DE ATMAN

consciéncia. No poema sanscrito
Bhagavadgita, o autor expde ampla-
mente esses diferentes significados e
seu alcance, a saber: para um ser que
se encontra no caminho da verdade
suprema, Atman representa a compo-
si¢do humana, com o corpo, os senti-
dos, a vida mental e emocional, que
finalmente alcanca o Ser; desta vez
Atman é, no sentido exato, a centelha
divina no cora¢io do homem.

Eis algumas citagdes ilustrando
essas diferentes acepgdes:

ﬁ}.

Versiculo 7:
Nele [...] Atman é muito puro, nele
que venceu seu ser, [...] aquele cujo Ser
tornou-se idéntico ao Ser de todos os
seres, seu comportamento serd puro.
Aqui Atman designa o espirito huma-
no, o ser (o corpo) e o Ser (a Alma).

Versiculo 11:
[...] eles se comportam de modo a
purificar o Ser (Atman). Atman sig-
nifica aqui o espirito humano.

Versiculo 16:
...porém, aquele em quem a igno-
rancia foi abolida pelo conbecimen-
to do Ser (Atman), a sabedoria ilu-
mina esse sublime. Ai estamos em
presenca do verdadeiro significado
de Atman.

Versiculo 21:
Quando o Ser (Atman) é desprendi-
do das coisas exteriores, ele sente a
alegria encerrada no Ser
(Atman)... Aqui, Atman significa a
faculdade de pensar. Ele € precisa-
mente o tnico verdadeiro Ser.

Versiculo 26:
Para os que se consagraram ao
conhecimento do Ser (Atman), a
bencao de Brahma estd em
tudo. Aqui também Atman significa
o unico Ser.

Todos esses significados da palavra
Atman mostram as diferentes fases
do processo no decorrer do qual
toma-se consciéncia do Ser até iden-
tifici-lo e reconhecé-lo.
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A GRANDE VIAGEM DE RETORNO®

Foto Pentagrama.

«A grande viagem ascendente para o
lar do Pai conduz através de todas as
regioes da natureza da morte, seguin-
do as fases de um processo. (...) Nesse
UNIVErsO encontyam-se incontaves siste-
mas, do mais primitivo ao mais refinado.

Existem mirfades de seres e ondas de
vida que se diferenciam em espécie e
forca de forma surpreendente. E um
oceano de manifestacoes, insondavel e
imensurédvel, manifestacdes essas que
se movimentam dentro dos limites da
impiedade e da decadéncia fundamen-
tal e estrutural. E o oceano de vida da
experimentagio, um gigantesco cam-
po de trabalho para os aprendizes de
feiticeiro entregues a si mesmos.

Algumas regides estio como que
mergulhadas em profundo sono, em
outras reina uma atividade efervescen-
te e dinidmica, outras demonstram a
vertigem e o torvelinho da obsessio,
mas em todo lugar sentimos a limita-
¢io e a atividade febril do nascimento,
florescimento e desaparecimento. Tu-
do e todos seguem curvados sob a mal-
di¢do de ser praticamente constrangi-
dos a tudo empreender e empregar to-
dos os meios para “dali ainda extrair al-
guma coisa”. Neste oceano extremamen-
te ativo e multiforme, nossa propria es-
fera refletora microcésmica e a do
nosso cosmo sao absolutamente insig-
nificantes.

Se a natureza da morte consistisse
apenas de nosso campo de vida com
suas duas esferas, livrar-se dela seria
relativamente ficil. Entretanto, o ho-
mem existe num universo da morte.
Por esse motivo, a viagem de volta ao
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lar é um processo poderoso, de uma
dimensdo imensa, uma evolugio que
se expande em espirais, na qual ndo se
pode falar mais em luta como a conhe-
cemos em nossa ordem de universo.
Nio hé conflito no préprio ego, po-
rém, uma interven¢io de poderosa
corrente de forcas sem agressdes pes-
soais em que o impio deve ceder o
passo ao divino. Ndo devemos encarar
esse contexto como uma grande via-
gem através de um atoleiro de malda-
de abomindvel e crimes horrendos, po-
rém, como a representagio de uma
obra multiforme da desordem, da ilu-
sao de bondade, do enaltecimento de
si mesmo e da busca universal.

Da mesma forma que em nosso cam-
po de vida uma Fraternidade Univer-
sal sétupla atua para viabilizar uma
veste de luz para os redimidos, tam-
bém em todo o universo da morte
existem os grandes redentores e seu
campo de trabalho. Todos os libertos
fortalecem esses grupos e, através de
sua veste de luz, esse poderoso manto
que envolve seus companheiros, cola-
boram para destruir a ilusdo.

No universo visivel, em escala hu-
mana, reina uma grande magnificéncia
sob muitos aspectos, mas, 20s irmaos e
irmas do quarto grau, a ilusio dessa
magnificéncia evidencia-se completa-
mente, pols a terceira veste que eles
podem e devem tecer é uma veste da
majestade divina primordial que nin-
guém conhece no espago sujeito a pri-
meira lei. Ndo hd uma unica criatura
no universo da morte que possa pos-
sulr essa veste.»

* Extraido de: Os mistérios gndsticos da Pistis
Sophia (obra em preparagio).






A IRREALIDADE DO PASSADO,

Na mitologia indiana, wm determi-
nado nimero de descricoes simbdlicas
dizem respeito a esse cosmo no qual se
desenvolven o jogo das aparéncias e
das oposigées. Descobrimos que o
mundo é constituido de diferentes do-
minios que abrangem tanto o mundo
subterraneo do reino dos infernos co-
mo o reino celeste do além.

O mundo flutua sobre o oceano o-
riginal. Desde as mais altas esferas
até as mais baixas, Yama, o deus da
morte, faz reinar eternamente a
transformagdo e a impermanéncia.
Os proprios deuses das mais eleva-
das esferas nio sio infaliveis e, se-
gundo muitas lendas, descobrimos
como foram cegados e precipitados
nas regides mais densas do universo.
A India antiga negava toda a realida-
de no passado, no presente e tam-
bém no futuro. Ela representava o
tempo como um palco onde nasce e
morre o mundo transitério das apa-
réncias. O tempo, assim como o es-
paco, é feito de oposi¢des (dvanda).
Ambos sdo gerados na a¢io dos trés
gunas, que sio trés fios da corda que
amarra o homem sobre a roda do
nascimento e da morte':

® Tamas, a gravidade e a ignorancia,
liga pela negligéncia e pela indife-
renga;

® Rajas, 0 movimento, a agdo, liga
pelo orgulho e a vaidade, e pela ten-
déncia ao ativismo;
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* Sattva, a harmonia, a paz e a clari-
dade, liga pela tendéncia a procurar
a felicidade e os conhecimentos.

Um ocidental ficard certamente
espantado de ver que os indianos dos
tempos passados contavam a harmo-
nia e a paz entre o nimero de vincu-
los que prendem a este mundo. E
uma concepg¢do totalmente estranha
a sua ética. A imagem dos trés fios da
corda corresponde, no entanto, a vi-
sao dos gndsticos para quem o bem
e 0 mal se unem um ao outro neste
mundo da dualidade. O bem que o
homem faz mantém o mal: “Fazer o
bem” nio é nada libertador.

A concepgio do mundo, na India
antiga, é muito diferente da nossa.
Nio falaremos de utopia, mas de
uma descri¢dio muito minuciosa dos
estados de consciéncia e das forcas
que dominam o homem. Nessa re-
presentagdo, hd sempre algo que re-
mete a uma ligagdo com o Absoluto.
O Absoluto é, aqui, 0 “Axis Mundi”,
o Monte Meru, que se eleva em um
lugar inacessivel a0 comum dos
mortais, uma vez que ele se encontra
no centro da terra.

Além das recorrentes tribulacgdes,
decep¢des e sofrimentos do mundo
dos altos e baixos, existe um princi-
pio eterno que liga o mais profundo
dos infernos e o mais elevado dos
céus com o prana original e abarca
todos os mundos. “Deus nio deixa
perecer a obra de suas mdos”, como
é dito na Biblia.

DO PRESENTE E DO FUTURO

A EXISTENCIA DE UM MUNDO SE
DIVIDE EM QUATRO PERfODOS

Segundo a antiga sabedoria dos
indianos, o mundo estd em queda e
continua a se atolar na luta das opo-
si¢des (dvanda) e na ilusio (maya).
Atualmente ele alcan¢ou o ponto mais
baixo, a matéria grosseira, as trevas.
Esse nadir serd seguido de um perio-
do de alivio em que a matéria serd
menos densa.

Um periodo do mundo consiste
de quatro épocas, sendo a primeira a
mais longa, a dltima a mais curta.
Quanto mais o mundo se afasta de
seu dominio de origem, que é santo,
mais ele se afunda na matéria e mais
os periodos se tornam curtos, tor-
nando-se cada vez mais dificil aos
grandes iniciados descer no mundo
para auxiliar a humanidade.?

No Krita Yuga, o dharma, a forga
universal da Gnosis, penetra o uni-
verso. Todos os seres vivos se consa-
gram inteiramente a manter a ordem
sagrada. O nome Krita faz referéncia
a origem, ao primeiro lancamento de
dados no jogo de azar. O ndmero
quatro exprime uma totalidade. A
primeira época se auto-sustenta. Ela
se “mantém sobre quatros pernas”.

No Tetra Yuga, o ritmo do mundo
se acelera. SO trés quartos do dharma
sagrado estdo presentes. As leis sagra-
das ja ndo sdo espontaneamente pos-
tas em pratica, mas devem ser ensina-
das e aprendidas. A ordem divina sé
se “mantém sobre trés pernas”.
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O tempo é

dividido em
imensos periodos
nos quais figuras
importantes deixam
sua marca espiritual.
Batente de porta.
Sanchi, india.

Final do séc. Il.



Vishnu Sudarsana
de oito bragos no
trono do létus. O
circulo simboliza
o cosmo.

O hexagono é o
selo de Salomio
representando

a trindade divina
que penetra a
cabeca, o coragio
e as mios do
homem. Escultura
em cobre.
Vijanagar, ca.|600.

O Dvapara Yuga (dva = 2) é a épo-
ca em que foi estabelecido o equili-
brio entre a perfeicio e a imperfei-
¢do. O conhecimento direto da ordem
divina é cada vez menos acessivel.

No Kali Yuga (kala = negro, tene-
broso) a transmissio das normas
santas é totalmente perdida. No jogo
de dados, Kali é a jogada do perde-
dor. Segundo o Vishnu Purana, o Kali
Yuga comega quando na sociedade o
snico poder é o da riqueza, a tinica
virtude, a posse, a vinica ligacdo entre
o homem e a mulber, a paixdo, a
tnica fonte de prazer, o acasalamen-
to, o #nico fundamento do sucesso, a
traicao...> A destitui¢io do divino, do
dharma, do ensino, é a razio pela
qual o Kali Yuga dura menos tempo.
Esta época, na qual a humanidade
atualmente se encontra, dura 432 000
anos e comecou na morte do divino
Krishna (por volta de 3120 a.C.).
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Os VEUS DA IGNORANCIA SE RASGAM

O homem deve libertar em si
mesmo a substincia divina. Os
Upanishads cantam, em versos mag-
nificos, o progresso até a uniio com
Brahman, o divino original. Essa
realizacio é alcancada quando as
cinco camadas dos “véus da igno-
rincia”, como os chama Shankara, se
rasgam®.

A histéria da espiritualidade in-
diana é constituida de uma série de
tentativas para acompanhar a queda
do homem na matéria e indicar-lhe o
caminho da reintegracio divina. Em
outras palavras, libertd-lo do ciclo
dos nascimentos, das garras de
Maya, a ilusdo. No inicio ainda era
possivel se libertar simplesmente
rasgando os véus da ignorincia para
ver a auséncia de realidade do
mundo das aparéncias. Mais tarde, o
homem precisou se submeter a um
processo inteiramente apoiado pelo
budismo, entre outros. Em seguida,
a medida que o0 homem afundava na
matéria, foi preciso criar novas con-
di¢des para que ele pudesse retornar
a sua origem. Quinhentos anos
depois de Buda, Jesus disse: “Meu
reino nio é deste mundo”. Segui-lo
significa seguir um caminho no qual
o inferior deve morrer e abrir espago
para a nova Alma.

Na antiga tradi¢do indiana, a mor-
te é considerada como um fendmeno
natural e ndio como uma oferenda
necessaria do ser inferior. Essa mes-



ma tradi¢iao transmitiu métodos es-
pirituais concernentes ao homem
dessa época, isto é, um tipo de ho-
mem dotado de aptiddes diferentes
das do ocidental de hoje. Sua cons-
ciéncia nio era tio individualizada,
ele nio estava ainda tdo absorvido
pela matéria grosseira quanto pode
estar o ocidental, cuja consciéncia s6
é voltada para o seu bem estar. Na
época da qual falamos — hd muitos
milhares de anos — os homens per-
tenciam a uma comunidade na qual
o individuo nada mais era que um
“instrumento trabalhando incons-
clentemente” no grupo. Seus pensa-
mentos, seus sentimentos e seus atos
eram determinados pelo grupo. A
ilusio da liberdade individual, tal
como ela é mantida na nossa socie-
dade de consumo, nio existia ainda.

Se constatamos hoje a atragio
exercida sobre muitos ocidentais in-
dividualizados pelos sistemas orien-
tais, temos o direito de perguntar em
que medida essa necessidade de “sa-
bedoria exdtica” seria devida a aspi-
ra¢io a um mundo “reconciliado”,
unindo o oriente e o ocidente. Mas
essa época da histéria da humanida-
de estd ultrapassada. O caminho da
liberta¢io espiritual é percorrido na
atualidade, hoje e agora: eis o que jd
ensinava a antiga sabedoria indiana.

Aquele que reconhece Deus oculto
em si, no original-eterno, misterioso,
que permanece no coragio,

eleva-se acima da alegria e da dor.

O espirito ndo nasce e nao morre,
Ele nao provém de nenbhum lugar
e ndo vai a nenhum lugar.

Ele é imutdvel e eterno,

Ele esta vivo mesmo que o corpo
esteja morto.

Infimo e, no entanto, maior do que
0 maiov,

Deus estd escondido no coracao da
criatura.

A majestade do ser reconbece, na
calma,

Aquele que, sem desejo, liberton-se
da dor e das preocupagaes.

(Extraido do Ensinamento dado a Nachiketa
pelo deus da morte, Yama.?)

Nortas:
1,2,3 ZIMMER, H., Philosophie und Religion
Indiens, Baden-Baden, 1973; e Mythen und
Symbole in indischer Kunst und Kultur,
Zurique: Rascher, 1951.
4 TIsso corresponde aos corpos sutis descritos
na grande tradigdo esotérica ocidental:
. 0 invélucro do corpo material, mantido
em condicdes pela alimentagao;
. 0 corpo vital, mantido pelas forcas da
vitalidade;
. 0 invélucro formado pelo sistema
sensorial e a alma;
. 0 invélucro formado pelo conhecimento
e pela compreensao; e
. 0 formado pela beatitude (4nanda).
5 GLASENAPE, H.v, Indische Geisteswelt,
Wiesbaden, 1958.
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Em busca do segredo do tempo

O mundo material em suas diversas
gradacoes de densidade é definido pe-
lo tempo e espago. Todas as criaturas
neste mundo sdo, portanto, ignalmen-
te submetidas a lei do espago-tempo.
Elas surgem, brilham e desaparecem.
Seu nascimento e perecimento sio de-
terminados.

O ser humano faz para si mesmo uma
representagio do tempo conceitual.
As imagens definem sua compreensio
do mundo onde vive, suas experién-
cias de vida e suas expectativas. Po-
rém, hd algo nele que se revolta contra
0 Vir a ser e a compreensio no tempo,
algo que o faz se perguntar por que
nasceu no tempo.

Ja desde os primérdios do tempo o
ser humano estd ocupado com esse
paradoxo. Além disso, é notével que,
com os milhares de homens no inte-
rior da mesma ordem de espago-tem-
po, eles sejam tio apartados segundo
suas percepgdes e conclusdes. Por
exemplo, de acordo com a visio mo-
derna ocidental, o tempo é uma linha
irreversivel que caminha do presente
até o futuro. Assim, o tempo é medi-
do de modo linear até nas subdivisdes
em segundos. Tudo o que acontece é
visto, vivenciado e compreendido a
partir da tela do tempo previamente
definida. Dai as pessoas tomarem essa
imagem objetiva como ponto de par-
tida. Porém, segundo outra visio —
como aquela que surge na grande civi-
lizagdo indiana — o tempo caminha em
circulos ou em espirais.

A arte e a musica que 0 homem vé e
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A QUARTA DIMENSAO NA FILOSOFIA INDIANA

ouve dependem de sua consciéncia.
Portanto existe o tempo nio objetivo,
mas subjetivo, e existem muitas varia-
¢oes possiveis. Entdo, também nio é
nada surpreendente que a cronologia,
segundo a filosofia hindu, seja, de mo-
do geral, nada confidvel aos olhos oci-
dentais, uma vez que os acontecimen-
tos histéricos em sua maioria sio des-
critos simplesmente como “tendo pas-
sado hd muito tempo”. O tempo nio
constr6i nenhum cendrio objetivo que
sirva como pano de fundo para o
mundo, embora seja um componente
essencial do mundo.

TEMPO PROFANO E TEMPO SAGRADO

Acontecimentos exteriores sio con-
trolados através do tempo. Tudo o que
acontece se torna fato quando regis-
trado pelo tempo. Cada causa tem um
efeito que se torna nova causa diante
dos pensamentos, emogdes e atos que
dele resultam. Na tradi¢io hindu esses
processos sio vistos como uma cor-
rente de tempo profano que flui do
presente até o futuro. Além disso,
existe uma contra-corrente de tempo
que flui do presente ao passado, as
causas. Na vida profana, o presente
influencia o futuro, porém nio afeta o
passado. Essa imagem vai ao encontro
daquela do tempo linear. Somente no
presente 0 tempo — esse momento —
pode ser influenciado, e as conseqiién-
cias dessa influéncia serio demonstra-
das, entdo, no futuro.

No tempo sagrado, desenvolve-se
no homem uma profunda compreen-
sdo através da qual a ignorincia desa-



parece. Afli¢o e ignorancia ndo
nascem desse tempo. Segundo
Buda, elas sempre estiveram pre-
sentes na criagdo temporal, mas
desaparecem logo que a dimen-
sdo do tempo é abolida.

E o proprio insight [a compre-
ensdo profunda] ilumina o pas-
sado, afasta a ignorancia e reve-
la a harmonia da experiéncia
restrita, e assim afeta o passado.
Nesse contexto, a iluminagio é
instantinea e sem esforco, porém
o brilbo dessa iluminagao pode
durar por longo tempo, talvez
toda wma vida. A percepgio de
momentos de tal contra-corrente
estd no tempo sagrado.'

Quando um homem vivencia
a dimensdo do insight no pre-
sente, vive simultaneamente em
duas correntes de tempo distin-
tas. Embora a cronologia da per-
sonalidade participe do tempo
profano, a consciéncia em cres-
cimento toma parte do tempo
sagrado.

Podemos comparar o tempo
profano a escéria irregular que se for-
ma em cima do fluxo de lava ardente.
Durante a vida profana, a consciéncia
humana vai tateando ao longo das
saliéncias dessa crosta como se fosse
uma roda dentada. Todavia, no caso
do tempo sagrado, essa consciéncia
mergulha no fluxo igneo e se movi-
menta livremente, sem os obsticulos
impostos pela escoria.

A QUARTA DIMENSAO

Na tradi¢io indiana, cada estado de
consciéncia tem seu proprio nome. A
consciéncia de vigilia é denominada de
jagrat, a consciéncia de sonho que
corresponde a clarividéncia é chamada
svapna, a consciéncia do sono profun-

do susupta. O quarto estado, compa-
rado com aquele do sono sem sonhos,
é indicado como turiya. Este dltimo
estado é colocado em conexio com o
vivenciar do tempo sagrado do in-
sight. O caminhar interior nesse esta-
do ndo acontece por si mesmo, mas é
o resultado de um processo de desper-
tar consciente. Esse processo coloca o
homem diante dos trés estados de
consciéncia cronoldgica dos quais
emanam as trés dimensdes ou esferas
de sua realidade de vida. Quando tiver
vivenciado e integrado essas experién-
cias, ele poderd entdo transcendé-las.
Entdo, o quarto estado de consciéncia
poderd despertar, o que o tornari to-
talmente livre e firme no presente. O
fildsofo e antropdlogo cultural Jean
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Krishna tocando
flauta. Baixo
relevo do

séc. XVIII.
Colegio
M.Séverin,
Bruxelas.



Gebser explora esse tema em seu livro
Ursprung und Gegenwart (Origem e
presente). Ele discorre sobre uma
nova consciéncia humana que indica
como «a-perceptiva» ou «integral». Sua
descri¢io vem em grande parte ao en-
contro da visdo indiana da compreen-
sdo profunda no tempo sagrado.

No estado de consciéncia integral, o
homem apreende os principios de seu
mundo em qualquer lugar, indepen-
dente de suas percepgdes, experiéncias
e concepgdes do mundo as quais estd
também ligado. Quem vé consciente-
mente os fundamentos j nio é levado
a confusdes, mediante a multiplicida-
de, a instabilidade e as relagdes mutuas
das formas, onde quer que lhe aconte-

O despertar no campo da alma-espirito, a entrada
na esfera astral pura do corpo vivo magnético exige
uma visio absolutamente nova, isto é, ver a entra-
da no que denominamos a quarta dimensao, a
quarta dimensao do espago. O ser humano conbece
trés dimensoes: altura, comprimento e largura, pe-
las quais ele percebe um espaco vital. Mas por mais
longe que ele estenda esse espago tridimensional on
que ele o imagine, este tem sempre um limite, uma
fronteira: é uma prisao. Vemos que em nossa época
esse aprisionamento ¢é sentido de wma maneira
inconsciente: com efeito, sendo nosso globo terrestre
totalmente explorado no ponto de vista tridimen-
stonal, os astrofisicos procuram alcangar outros cor-
pos celestes. Sob o impulso desenfreado que a evo-
lucao exerce atualmente, a humanidade sente-se
apertada, ela se sufoca nas trés dimensoes. E a cién-
cia reage de forma tridimensional, procurando an-
mentar e alargar esse espaco o mdximo possivel!
Estd claro que as dificuldades atuais desaparece-
riam logo se existisse uma quarta dimensio da qual
a ciéncia pudesse reconbecer a realidade. Ora, essa
quarta dimensao existe! Ela é a dimensio que deno-
minamos de onipresenga absoluta, on ubiqiiidade.

Extraido de A palavra vivente, Catharose de Petri
(obra em preparagio).
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cam. Quem se torna consciente das
trés formas de tempo fundamentais
pode dar o passo para conquistar a
quarta dimensio.?

Gebser diz: A origem é sempre
atual, no presente. Ela ndao é um come-
¢o, porque todo comego é ligado ao
tempo, e o presente ndao é nada além do
agora, do hoje ou do momento. Ela
ndo é parte do tempo, mas uma ativi-
dade completa e é, portanto, também
sempre original. Quem, nesse estado, é
origem e presente, em sua totalidade,
também incorpora, realiza e concreti-
za, vence o inicio e o fim, e isso sozi-
nho, porém no momento atua.

Eu sou o TEMPO QUE DISSOLVE
A TERRA

No Bhagavadgita é citado um dia-
logo entre o principe Arjuna e o deus
Krishna, seu conselheiro. Isso aconte-
ce diante dos exércitos, antes da bata-
lha comecar.

Krishna diz: Eu sou o ser interior de
todas as criaturas. Eu sou o principio, o
meio e o fim (X, 20). Depois de langar
um olhar sobre a figura oniabarcante
de Krishna, Arjuna diz: Eu te vejo em
todo lugar, infinito em tuas formas,
com muitos bragos, corpos, bocas, olhos:
formas sem fim. Nao posso discernir
nem comego, nem meio, nem fim, nem
tua fonte, O Senhor do Todo; eu te ve-
jo, 0 figura universal (X1, 16). Depois
Krishna responde: Eu sou de fato o
tempo, que dissolve a terra (X1, 32).2

Fontes:

1 SupArsHAN, E.C.G., Time in the Indian
Tradition, Internet: wwwhere-now4u.

2 GEBSER, J., Ursprung und Gegenwanrt,
Stuttgart: 1973.

3 GLASENAPE, H. V., Upanishaden-Die
Geheimlehre der Indier, Munique: 2001.



O DOMINIO DAS ILUSOES

«O que é este mundo? Maya. Qual é a
sua cansas Nossa ignorancia. O que é
a ignorancia® Novamente Maya.»
Maya é nao somente a cansa das ilu-
soes que engendram a estreiteza de
espirito, o ddio e os desejos, como tam-
bém a propria ilusao.

O homem original era um ser pode-
roso, setuplamente manifestado, cuja
forma mais elevada ¢ designada na In-
dia pelo termo Atman. Atman é imor-
tal, todavia ndo é perceptivel, pois é
oculto pelos fendmenos terrestres
transitorios. Em indmeros escritos an-
tigos da India, os fendmenos da maté-
ria sutil ou densa — incluindo o corpo
fisico — so qualificados de Maya. Para
libertar Atman da sujei¢ao de Maya, é
preciso se voltar para o dtomo divino
do coragio, a “j6ia do 16tus”.

Maya é a forga césmica que cria e
também possibilita a percep¢io das
ilusdes. A sabedoria hindu s6 concebe
como real aquilo que é imutdvel e
imperecivel. Tudo que se transforma,
se desagrega e desaparece, que tem um
comeco e um fim, é considerado como
Maya. Nestas condi¢des, o homem
desta natureza suscita fendmenos pas-
sageiros com os quais se identifica.
Assim, ele mesmo é Maya, ilusdo e
irrealidade.

Todos os elementos, materiais e for-
cas estdo potencialmente presentes na
substincia primordial; do mesmo
modo, o potencial da eternidade estd
presente em todo fendmeno mortal.
O coragdo sempre encerra esse “po-
tencial de eternidade”, mas progressi-

vamente perdeu a consciéncia divina.
Existem, portanto, duas consciéncias
diametralmente opostas: a consciéncia
do homem prisioneiro de Maya e
aquela do homem no qual Atman fala
em sua forma mais pura, naquele que
é um com Brahman.

Tudo que é mortal nio pertence a
unica Realidade, segundo a antiga
sabedoria hindu. Aquilo que encerra a
consciéncia inferior nio tem qualquer
realidade e tem por nome Maya. O
mundo da ilusio se opde, aqui, ao
mundo do Criador; porém, fora Dele,
nada existe. O que é mortal é da vida
divina ndo liberta ou nio manifestada.
As criaturas nio reais aparecem e
desaparecem pela for¢a de Maya,
enquanto que Atman, o ser eterno,
permanece.

SEM NASCIMENTO, NEM VIR-A-SER,
NEM MORTE

Pode-se, por conseguinte, indagar
em que medida a personalidade é rea-
lidade ou ilusdo. Para o homem terres-
tre, a vida cotidiana, com seus sofri-
mentos e alegrias, é a tnica realidade.
Ele ndo conhece nenhuma outra. Ele
luta continuamente para salvaguardar
sua felicidade fugaz, seus ideais imagi-
narios, seu corpo que envelhece, sua
saude frigil, sua mente confusa, seu
poder ameacado, e suas posses, que
crescem ou diminuem. Todavia, sem
sucesso. E para terminar, o homem
deve renunciar 3 luta e tudo perder
por causa de Maya. Sua consciéncia
deficiente o torna incapaz de sondar o
divino e, por este motivo, ele nio o

27



considera como a tnica Realidade. O
homem se opde a ela e até mesmo a
ignora, pois sente, ainda que de forma
obscura, que o divino combate e des-
trél as poucas certezas que ele, ho-
mem, acredita possuir.

Os vEus DE Maya

Na tradicio espiritual da India, a
morte possui uma significagio dife-
rente daquela compartilhada pelo
materialista de hoje. Como a vida na
matéria nada mais é que ilusio, nio se
perde nada de essencial ao sobrevir a
morte. A morte simplesmente retira
um dos inimeros véus de Maya. S6 se
pode adquirir a consciéncia do divino
procurando e encontrando Atman no
fundo do ser. Deve-se despertar
Atman em si mesmo.

Freqlientemente se compara o mun-
do de Maya a uma miragem. Aquele
que vagueia no deserto da vida cré ver
um odsis ao longe. A dgua com seus
reflexos ondulantes, a sombra atraente
das palmeiras, os seres humanos, os
animais, uma vila, se descortinam no
horizonte. Mas, quando ele se aproxi-
ma, tudo se dissipa. A realidade que
ele imaginou nada mais era que uma
miragem. Eis o que é Maya! Erro dos
sentidos, erro da consciéncia limitada.
As vezes também se compara a vida a
um sonho. A consciéncia ndo faz dis-
tingio entre o sonho e o estado de
vigilia. Esta é a razdo pela qual, segun-
do a antiga sabedoria hindu, o mundo
daquele que estd em estado de vigilia
nio é mais real do que o mundo
daquele que dorme. Quem quer que
se encontre aprisionado na conscién-
cia terrestre pensa que o seu mundo é
o mundo real. Mas aquele que pode
ultrapassar esses limites, e no qual o
centro divino do coragio tem a possi-

bilidade de despertar, aquele que é
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capaz de testemunhar da realidade
velada por Maya descobre que o
mundo cotidiano nada tem a ver com
o mundo da Realidade divina.

«PODES IR ME BUSCAR UM
POUCO D’AGUA?»

Os sabios da India, hi milhares de
anos, aspiravam sair do mundo dos
sonhos e das mistificagdes para se fun-
dir em Atman. Entre esses dois esta-
dos de consciéncia se interpde o véu
de Maya. Como nada existe fora de
Brahman, é nele que se encontra a ori-
gem de Maya. Por isto, deve-se reco-
nhecer a natureza da ilusdo a fim de se
poder encontrar o caminho que ocul-
ta Maya. A histdria do asceta Narada
descreve como Vishnu lhe ensinou o
segredo de sua Maya:

Mostra-me o poder mdgico de tua
Maya, lhe pede um dia Narada. E o
deus lhe responde: Bem, vem comigo!
Vihsnu faz Narada sair da penumbra
de sua habitacio de eremita e o coloca
em um lugar que brilha como um
metal debaixo do sol ardente. Logo os
dois sentem sede. Na luz intensa, eles
percebem, ao longe, os tetos de palha
de uma vila e Vishnu pede a Narada:
Podes ir me buscar um pouco d’dagua?
O Santo homem responde: Certa-
mente, Senhor. E se distancia na dire-
¢do das cabanas de palha, enquanto o
deus se senta para o esperar, a sombra
de um rochedo.

Narada chega a vila e bate a primei-
ra porta. Uma bela jovem abre a porta
e o observa com olhos sedutores. O
santo homem experimenta um senti-
mento de felicidade, pois aqueles
olhos maravilhosos parecem com os
do seu senhor e amigo divino, Vishnu.
Surpreso, Narada permanece ali e
esquece a razio de sua vinda. A jovem
lhe faz sinal para entrar e a sua doce e



sedutora voz o acaricia, tal como uma
serpente dourada que se enrolasse em
torno de seu pescoco. Prisioneiro de
um sonho, ele entra na casa. Os mora-
dores ndo parecem incomodados. Eles
lhe testemunham seu respeito como a
um santo homem que ndo lhes é estra-
nho. Narada é para eles um venerével
asceta, bem conhecido, que agora estd
de retorno. Narada é tocado por sua
alegria e hospitalidade e se sente como
em sua propria casa. Ninguém lhe
pergunta a razdo de sua vinda.
Depois de um certo tempo, ele pede
a jovem em casamento a seu pal, e
tudo se passa como se todos nio espe-
rassem outra coisa. Narada é admitido
na familia e compartilha o trabalho
drduo e as alegrias da vida camponesa.

«COMPREENDES AGORA O SEGREDO
DE MINHA MAya?»

Passam-se doze anos e Narada é
agora o pai de trés criancas. Quando
seu sogro morre, ele se torna o chefe
da familia e herda a terra de que cuida.
Cria gado e cultiva o solo. Mas, du-
rante esses doze anos, cai mais chuva
que o usual, os rios transbordam e a
pequena vila é inundada. As cabanas
de sapé e os animais sdo levados pela
correnteza e todos fogem. Narada
anda o mais rdpido possivel, seguran-
do sua mulher com uma das mios,
dois filhos com a outra, enquanto car-
rega o menor sobre os ombros. Ele se
apressa na noite escura, encharcado
pela forte chuva. Patina nas torrentes
de lama que o fazem cambalear. Os
turbilhdes o arrastam e com muita
dificuldade ele leva a sua carga. Logo
perde o equilibrio e o filho que carre-
ga escorrega e desaparece nas trevas.
Ele emite um grito de desespero e
larga os outros dois filhos que segura-
va pela mio, para tentar segurar o

menor, porém é tarde demais. En-
quanto isso, a dgua leva os outros dois
e, antes mesmo de compreender o que
se passa, sua mulher é também arrasta-
da e levada pela violenta torrente.
Finalmente Narada se detém em um
rochedo e perde a consciéncia. Vol-
tando a si, vé apenas uma pocga de lama
com um fio de dgua suja e se poe a
chorar. Mex filho, diz uma voz fami-
liar que apazigua o seu coragio, onde
estd a dgua que foste buscar para
mim¢ Esperei mais de meia hora! Na-
rada se volta e, no lugar da dgua, vé o
deserto que brilha sob o sol do meio-
dia. Ao seu lado estd Vishnu: Com-
preendes agora o segredo de minha
Mayas

A Maya de Vishnu aparece sob
diferentes formas. Elas fascinaram
Narada, que com elas se identificou:
ele esqueceu o pedido que Vishnu lhe
havia feito; esqueceu que Vishnu o
esperava, e a vida “imagindria” tor-

O dragio das
trevas envolve
a esfera do
mundo.
Jardim de
Appelterne.

Foto Pentagrama.




A danca de Shiva
é a expressio
dos ciclos
cosmicos da
criagio e do
aniquilamento,
nascimento e
morte. Templo
de Menakshi.
Madras, india.

nou-se para ele a realidade. Ele se per-
deu por uma meia hora no mundo das
ilusdes, que ele experimentou como
doze anos, exatamente como num
sonho de alguns segundos podem se
desenrolar acontecimentos com dura-
cio de horas ou até mesmo de virios
anos. O tempo, o espaco e as formas
dependem da consciéncia. Para Vish-
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nu, Narada tinha ido somente desen-
torpecer as pernas.

A IGNORANCIA E OS DESEJOS

Narada desejava aprender o segredo
de Maya. Ele a encontrou sob a forma
de uma bela jovem. Maya é a for¢a que
incita Narada a se entregar ao mundo




da ilusdo. Ele abandonou o Paraiso e
suas portas se fecharam atrds dele. Af
comegou a sua histéria— ou sua queda,
como se diz. Ele participou do drduo
trabalho e das alegrias dos campone-
ses. Trabalhou a terra e entrou no cir-
culo vicioso dos nascimentos e das
mortes. Foi feliz e infeliz, e descobriu
que ndo podia conservar o que é mor-
tal. Assim, perdeu seus bens, sua
mulher, seus filhos, a si mesmo e o
mundo de Maya.

Narada é a imagem do homem que
se deixa guiar pela ignorancia e pelos
desejos. Por isso, tudo aquilo que ele
adquire lhe é subtraido. Sua ignoran-
cia dos processos vitais o retém pri-
sioneiro, encarnagao apds encarnagio,
no interior das dimensdes do espago-
tempo. Ele mergulhou na matéria e
tornou-se um fenémeno terrestre, in-
teiramente submisso as forcas da
natureza.

A consciéncia dos intelectuais culti-
vados e materialistas nio parece, apGs
muitos séculos, capaz de afastar os
véus de Maya. Mas, em nossa época,
uma nova direcio lhes é mostrada, um
novo caminho que principia pelo
dtomo divino que sobrevive no cora-
¢io e que recebe as indicagdes para
evitar, ou se desembaracar, dos obsti-
culos que na India antiga ainda nio
existiam ou apenas comegavam. O
que é divino no coragdo e provém da
origem espera sua libertacio. E sobre
esse caminho, o homem moderno re-
cebe toda a ajuda necessdria para rom-
per o seu estado de cristalizacio, liber-
tar o principio divino e se abrir a uma
nova vida. Como o eterno estd “mor-
to” no corruptivel, o corruptivel deve
agora morrer no eterno. Aquele que
desejar perder o seu eu encontrard o
seu “Ser divino”. Neste processo de
morte e de renascimento, o ser funda-
mental do homem imortal se liberta

Mas, jé que a sabedoria da India antiga é tio
proxima do gnosticismo moderno, qual é, de fato,

a diferenca?

E por que a maioria dos habitantes da terra nao
adere a essa antiga doutrina? Por que deve haver
algo de novo? Tudo ja é tao dificil!

O sétimo grande impulso da intervencio divina,
cujo principio remonta a um passado longinguo,
indica a cada um o caminho da libertacio. Mas o
tempo passa, as condigoes de vida se modificam, as
diversas esferas onde vivem os seres humanos
mudam de estrutura e oportunidades se apresentam
enquanto se fecham os antigos caminhos.
Consegiientemente, novos impulsos sao sempre
necessdrios para abrir novos caminhos. Por exemplo,
0 ar, hoje, ¢ muito diferente daquele de ha milbares
de anos. As condigoes etéricas e astrais sio particula-
res para cada pais: em certas regioes, apos séculos de

incompreensao, de falta de amor e de lutas pelo
poder, a poluicio é maior que em outras e o
crescimento espiritual segue linhas diferentes.

Hd progresso ou retrocesso: a estagnagio ndo existe
na vida dialética. Existe progresso quando surgem
novas chances de realizacio. Ha retrocesso quando,
apos um certo ponto de desenvolvimento, se recua
porque o passo seguinte parece demasiado dificil.
A escolba é de cada um.

dos fendmenos, das idéias pré-conce-
bidas e do medo que o retém prisio-
neiro como Narada.

E assim, entio, que a finalidade de
toda vida humana é a mesma ontem,
hoje e amanha: o acesso ao campo de
vida divino, o retorno i casa do Pai.
Mas o ensinamento e o caminho de-
vem sempre adaptar-se as mudancas
da consciéncia, para que reste sempre
a capacidade de compreender esse
ensinamento e de seguir o caminho.

Fontes:
Bhagavadgita, Upanishads, ensinamentos de
Buda e de Shankara.
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A SENDA OCTUPLA DO CRISTIANISMO®

A roda de 3m
de altura do
carro solar de
Surya representa
o ciclo das
reencarnagdes e
da senda 6ctupla
do Buda.

Konarak, séc.XIIl.

Na Epistola aos Efésios 6, versiculos 13
a 18 Paulo diz: Portanto, tomai toda a
armadura de Deus, para que possais
resistir no dia man e, havendo feito
tudo, ficar firmes:

1. TENDO CINGIDOS VOSSOS RINS COM

A VERDADE;

. VESTIDA A COURAGA DA JUSTICA;

. CALGADOS OS PES NA PREPARAGAO

DO EVANGELHO DA PAZ;

. TOMADO SOBRETUDO O ESCUDO DA

FE, COM O QUAL PODEREIS APAGAR
TODOS OS DARDOS INFLAMADOS DO
MALIGNO;

. TOMANDO TAMBEM O CAPACETE DA

SALVAGAO

. E A ESPADA DO ESPIRITO, QUE E A

PALAVRA DE DEUS,

. ORANDO EM TODO TEMPO, COM TODA

ORACAO E SUPLICA NO ESPIRITO E

. VIGIANDO NISSO COM TODA

PERSEVERANCA E SUPLICA POR
TODOS OS SANTOS.

E ssa ¢ uma armadura 6ctupla, um
caminho &ctuplo. Ele nos faz pensar
no caminho &ctuplo do budismo.
No catecismo budista bem conheci-
do, lemos nas perguntas e respostas
125 e 126:

Como podemos ganhar a wvitéria
sobre nos mesmos? Percorrendo a
nobre senda octupla. O que entendes
por essas palavras? As oito partes des-
te caminho sao: compreensao justa —
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pensamento justo — palavra justa —
agao justa — comportamento justo —
esforco justo — autodominio justo —
meditacio justa.

A seqiiéncia escolhida por Paulo é
ligeiramente diferente da de Buda,
mas absolutamente idéntica em sua
esséncia. A seqliéncia varia com os
tempos, porque o corpo racial e a
natureza psiquica das almas mortais
sdo continuamente submetidos a
modifica¢des e cristalizagio, devido
a corrupgdo engendrada pelo mal. A
senda &ctupla deve, portanto, ser
continuamente modificada, a fim de
se adaptar a cada época.

Paulo e Buda comecam igualmen-
te pela compreensio. Imediatamente,
Paulo pede a justica, e Buda, o pensa-
mento justo. Isso é compreensivel.
De fato, se nds, ocidentais, uma vez
tendo alcancado uma determinada
compreensio, devéssemos pensar
com os poderes de nosso pensamen-
to cristalizado, obteriamos uma con-
fusio de pensamentos contradité-
rios, inextricaveis. Eis porque Paulo
nos coloca imediatamente diante da
a¢do gerada pela compreensio, pois é
gracas a ela que atingiremos a purifi-
cagio do sangue. O sangue denso,
pesado, espesso, tendendo sempre
mais para a matéria, é modificado
por acdes desse género, e somente
mais tarde o novo poder de pensa-
mento, qual capacete da salvacio, se
torna realidade.

* Extraido de: O mistério da vida e da morte,
de J. van Rijckenborgh, Sio Paulo: Lectorium
Rosicrucianum, 1980, cap. 3.






O ensinamento e a atividade de Buda
introduziram uma profunda mudan-
ca na relacao entre Deus e o homem.
Na India, no primeiro século a.C., essa
mudanga se operou progressivamente.

A época em que os brimanes (sacer-
dotes) eram considerados como legi-
timos representantes dos deuses esta-
va chegando ao fim. A casta dos bra-
manes ja nio era considerada uma au-
toridade sagrada inquestionivel e a
casta dos reis e guerreiros (kshatrias)
teve acesso aos livros santos. As for-
mulas mégicas e os rituais de oferen-
das dos brimanes que remontavam a
um passado muito longinquo e eram
transmitidos oralmente foram regis-
trados nos Vedas, os livros hindus de
sabedoria. Os textos dos Upanishads
j& mostram que uma mudanga estava
em curso, pois, neles, cada um é cha-
mado a se libertar da roda do nasci-
mento e da morte. O homem devia en-
contrar Deus em seu proprio interior,
através de uma mudanga profunda.
Esta mensagem é a base da obra de
Buda.

O hinduismo, em sua forma atual,
deriva do bramanismo primitivo. O
budismo provém diretamente dos en-
sinamentos de Buda, do mesmo mo-
do que o cristianismo provém dos en-
sinamentos de Cristo. Buda é o Des-
perto, aquele que, apds quarenta e no-
ve dias, atingiu a iluminagio e entrou
no Nirvana. Antes disso, ele precisou
renunciar as formas extremas de asce-
tismo e resistir as tentacdes de Mara,
as forgas deste mundo. Ele ensinou a
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BupA E O CAMINHO DO NIRVANA

seus discipulos o caminho 6ctuplo da
libertagao que conduz ao Nirvana. A
mensagem de Buda é diametralmente
oposta a ortodoxia hinduista: os mun-
dos divinos e a esfera celeste ndo de-
sempenham qualquer papel no cami-
nho por ele indicado. Ele mostra aos
homens como se libertar dos deuses
exteriores € como procurar em sl
mesmo o caminho da libertacio. H4
muitos pontos em comum com oS
Upanishads. Um estudo comparado
destaca a forma como se desenvolveu,
a partir de uma antiga corrente de
sabedoria, um novo impulso.

Os Upanishads foram compostos,
com toda a probabilidade, em torno
de 800 a.C. Eles tratam da via que
conduz o pesquisador em dire¢io ao
seu ser divino interior. A anilise su-
perficial das coisas ndo conduz a com-
preensio do verdadeiro ser pois ne-
nhuma real compreensio se origina
dos sentidos ou do intelecto. O que
precisa ser reconhecido nio se encon-
tra no mundo aparente tangivel, e é,
a0 mesmo tempo, MUuito pequeno e
infinitamente grande. Para o homem
terrestre pode-se fazer a seguinte des-
cricio: Na morada de Brahma (o
corpo) se encontra uma pequena flor
de l6tus. Nela se encontra um peque-
no espago. O que se encontra ali deve
ser descoberto e reconhecido. Se dis-
serdes: na morada de Brabhma existe
uma pequena flor de I6tus e nesta hd
um pequeno espago, o que ld se encon-
tra que deve ser descoberto e reconbe-
cdo? Entdo ele responderd: Vasto é o
espago, tao vasto quanto o espago no
interior do coracao. Ele contém o céu e



a terra, Agni e Vayu, sol e lua, o
relaimpago e as estrelas; o que estd
aqui (dos homens) e o que nao estd;
isso tudo estd contido ali... Esse é o
verdadeiro estado de Brahma. Nele
estdo contidos todos os desejos. Esse é o
Ser. Ele rejeiton todo o mal; estd livre
da wvelbice, da morte, da aflicio, da
fome e da sede; ele deixou atrds de si
seus desejos e suas exigéncias.'

Mas onde estd a ponte que leva a ci-
dade de Brahma? O ser é a ponte que
separa os mundos para que eles nio
desmoronem. Noite e dia, velbice,
morte, desgosto, boas e mds agées nio
atravessam a ponte.’

Os Upanishads descrevem como o
homem ¢é prisioneiro de seu estado

nio divino e mortal, e como ele pode
se libertar. A vida de Buda testemu-
nha a possibilidade de percorrer o ca-
minho da libertacio. Ele abriu este
caminho a todos os pesquisadores sé-
rios que desejarem segui-lo.

VITORIA SOBRE A MENTE

Men amigo, quando nao nascemos,
nao envelbecemos, nem morremos,
ndo abandonamos uma existéncia an-
terior e ndo nos preparamos para uma
nova existéncia, podemos, quando pa-
ramos de vaguear, reconbecer, perceber
e alcancar a cessacao do mundo onde
isso tudo vigora. Assim eu falei. Digo-
te também, amigo, que ndo se pode
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conseguir a extingio do sofrimento
sem atingir a cessagio do mundo.®

Estas palavras de Buda encontram-
se mais ou menos sob a mesma forma,
nos Upanishads. Para alcangar a ces-
sacio do mundo, o pesquisador deve
chegar aos limites de seu pensamento,
o que o leva, em um primeiro mo-
mento, a uma salutar desordem, e
quando ele jd nio se agarrar mais 2
rigidez dos conceitos, poderd entdo
chegar 2 realizagio interior.

Um dia, Buda encontrou o asceta
errante Vaccha e eles tiveram o se-
guinte didlogo:

— Um monge que liberta sua alma
renasce, veneravel Gautama?

— Neste caso, ndao tem cabimento
em se falar de “renascer”, Vaccha.

— Entdo, ele ndo renasce, Mestre
Gautamas

— Nem tem cabimento em se falar
de “ndo renascer”, Vaccha.

— Ele, entdo, renasce e ao mesmo
tempo ndao renasce, mestre?

— Nao tem cabimento também em
se falar de “renascer e, ao mesmo
tempo, nao renascer”, Vaccha.

— Entao, ele nem renasce nem nao
renasce, Mestre Gautama?

— Nao tem cabimento em se falar
de “nem renascer nem ndao renascer”,
Vaccha.

— Eis que atingi os limites de
minha compreensao, venerdavel Gau-
tama; a partir dai tudo se torna con-
fuso.

— Chegaste agora as fronteiras de
tua compreensio, Vaccha e estds con-
fuso. Profundo, Vaccha, é este ensina-
mento, dificil de perscrutar, dificil
de entender, pleno de quietude, mag-
nifico, inabarcavel pela simples refle-
xdo, digno, perceptivel apenas pelos
sabios... !

Buda chamou a atencio dos pes-
quisadores de sua época para a neces-



sidade de se concentrarem inteira-
mente sobre o caminho éctuplo que
leva ao Nirvana.

O NIRVANA COMEGA ONDE
FINDA O MUNDO

Nirvana é um conceito estritamen-
te budico e significa expirar, exalar,
extinguir. Ele comec¢a quando o mun-
do termina. Pode-se entendé-lo como
um «novo mundo», um outro estado,
o Ser do outro lado da ponte. Nirvana
é 0 estado no qual o perecivel, o ter-
restre, é totalmente reduzido ao silén-
cio e o Ser eterno se manifesta a uma
consciéncia renovada. Esse estado é
atingido através de uma concentragio
ininterrupta na flor de 16tus do cora-
¢do. Renunciando ao mundo, a verda-
de se revela.

O caminho de Buda n3o é um ca-
minho de ascese, nem uma vida de lu-
x0 e de facilidades:

A Perfeigio abre o caminho que
passa pelo Meio, que refina a percep-
¢do e dd a compreensio, que conduz a
liberdade, ao conhecimento, a ilumi-
nagao, ao Nirvana. Tal é a nobre éctu-
pla senda que se intitula: reta com-
preensdo, reto propdsito, reta palavra,
reta conduta, reta alimentacio, reto
esforco, reto antodominio, e reta con-
templagao.

O caminho de Buda, que leva ao
Nirvana, nio é uma nova descoberta,
mas uma orientagio concreta para o
homem daquele tempo. O caminho
jamais se altera, mas as condigdes sio
adaptadas a cada época para permitir
aos homens dos tempos vindouros,
que chegam a uma nova fase, atingir a
meta fixada. Nos Upanishads ¢ dito:
Esta é wuma senda antiga, reta e segura....*
Este caminho é indicado e demarcado
ininterruptamente, para que os ho-
mens o reconhegam e percorram.

Buda, ele mesmo, atingiu a ilumi-
nagdo ap6s um periodo de quatro in-
troversdes. Mas ele nio deixou o
mundo e ndo entrou no Nirvana. Para
servir 2 humanidade pelo restante de
seus dias, erigiu um edificio triplice:
® O Buda, que é o caminho concreto;
® A corrente de for¢a, que é o ensi-

namento;

* A indicagio do caminho para os
seus discipulos.

Quando o nimero de seus discipu-
los chegou a quinhentos, Buda disse:
Agora, monges, podeis compreender
corretamente tudo o que eu reconheci
e vos ensinei, agir de acordo e espalhar
essa realizacio de modo que a santa
conduta se prolongue por muito
tempo: para o bem-estar de muitos, a
felicidade de muitos, a compaixao do
mundo, até a exceléncia, a serenidade,
a felicidade dos deuses e dos homens...

Bem, discipulos, en vos digo: todas
as formas sao submetidas a imperma-
néncia. Nao abrandeis vossos esforcos.
Em pouco tempo serd atingido o
Sublime Nirvana. Em trés meses, serd
a entrada no Sublime Nirvana.

E quando chegou o momento, Bu-
da absorveu-se na meditagio. Depois,
elevou-se e entrou no Nirvana.

Fontes:

1 HILDEBRAND, A., Upanishaden, Munique:
Hugendubel (Diederichs), 2001, p122.

2 Idem., p125.

3 OLDENBERG, H., Die Reden des Buddha,
Freiburg: Herder Verlag, 2002, p.171.

4 Idem, p.296.

5 Idem, p.95.

6 HILDEBRAND, A., Upanishaden, Munique:
Hugendubel (Diederichs), 2001, p.85

7 OLDENBERG, H., Die Reden des Buddha,
Freiburg: Herder Verlag, 2002, p.147.
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Buda vivenw na época em que, na
India, em torno de 500 a.C., comega-
va a declinar a fé nos Vedas e nos
Upanishads. Nessa «selva de sistemas
mitologicos»' ele trouxe o ensinamen-
to das quatro nobres verdades, cujo
ponto supremo € a doutrina do cami-
nho éctuplo.

Trata-se de uma andlise licida da
condi¢io humana e da possibilidade
de triunfar sobre ela, anilise isenta de
considerac¢des sobre o além e de espe-
culagoes sobre uma entidade divina
qualquer. Esse ensinamento nio estd
ligado ao tempo e essa é a razio pela
qual, do outro lado das fronteiras da
India, ele é sempre de grande impor-
tincia para numerosos pesquisadores.
Buda s6 transmitiu seus conheci-
mentos oralmente, jamais escreveu. A
semelhanca de muitos instrutores da
humanidade, ele depositava uma total
confianca na correta utilizagio da
palavra. Assim, suas palavras exerciam
uma influéncia duradoura sobre aque-
les que vinham escutd-lo e tracavam
um fio condutor no coragio. Mais
tarde, seus discipulos colocaram seus
ensinamentos por escrito, a fim de
preserva-los do esquecimento.

AS QUATRO NOBRES VERDADES

O essencial do ensinamento de Bu-
da estd contido em um pequeno frag-
mento intitulado: «A pegada do ele-
fante». Sariputta, «o melhor dos seus
discipulos», é o seu depositario*

Sariputta se p0s a falar: Amigos, da
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AS QUATRO NOBRES VERDADES

mesma forma como a pegada de qual-
quer ser vivo que caminha pode ser
colocada dentro da pegada de um ele-
fante e, assim, a pegada do elefante é
declarada como a lider delas devido ao
seu grande tamanho, assim também
todos os estados benéficos podem ser
incluidos nas Quatro Nobres Verdades.
Quais quatro? A nobre verdade do
sofrimento, a nobre verdade da origem
do sofrimento, a nobre verdade da ces-
sagdo do sofrimento e a nobre verdade
do caminho que conduz a cessagio do
sofrimento. Estas quatro verdades ex-
primem, de modo conciso, as grandes
possibilidades que sio oferecidas a
humanidade. Elas contém o essencial
do caminho de libertacio, tal como o
ensinou Buda.

A NOBRE VERDADE DO SOFRIMENTO

E, em primeiro lugar, o sofrimento
que faz com que nos questionemos
sobre a nossa existéncia. O sofrimento
nos arranca de nossa vaidade, nos saco-
de, e desperta, a0 mesmo tempo, a com-
paixio para com o sofrimento dos
outros.

Apés haver atingido o estado de
Buda — o despertar espiritual sob a ar-
vore Bodhi — Gautama, em uma noite
na qual velava, anunciou a seus disci-
pulos o ensinamento das quatro no-
bres verdades:

Esta, 6 monges, é a nobre verdade
do sofrimento. O nascimento é sofri-
mento, a velhice é sofrimento, a doen-
¢a € sofrimento, a morte é sofrimento,
a tristeza, a miséria, a fadiga, o desgos-
to e o desespero sao sofrimento. Estar



ligado a algo ou a alguém, sem o dese-
jar, € sofrimento, estar separado de algo
ou alguém, sem o desejar, é sofrimento;
desejar algo que nao se pode ter é sofri-
mento. Enfim, as cnco categorias de
coisas de que se deseja apropriar sio
sofrimento.>

Prisioneiro do mundo dos sentidos,
0 homem agarra-se a tudo que gera o
sofrimento e pode-se dizer: ele mesmo
¢ a causa.

A NOBRE VERDADE DA ORIGEM
DO SOFRIMENTO

Buda nio colocou a questio da
culpa. Para ele, o sofrimento decorre
das leis deste mundo de aparéncias.
Um texto intitulado O primeiro acon-
tecimento apos ter atingido o estado de
Buda explica >

Durante a primeira vigilia noturna,

o Sublime explicon a origem (dos seres
do mundo) mediante a causa que pre-
cede e segue essa criacdao: da ignorancia
nasceram as formas, das formas nascen
a consaéncia, da consciéncia nasceram
mentalidade e materialidade, e delas
nasceram os cinco sentidos: visdo, pala-
dar, audigao, olfato, tato e o sentir com
a consciéncia, que é o sexto sentido.
Sobre a base dos seis sentidos, o conta-
to torna-se possivel; e através do con-
tato, o sentimento; o sentimento cria 0s
desejos; os desejos engendram o apego;
do apego surge a geragio; a geragio
engendra o nascamento, a velhice e a
morte, a dov, as lamentacoes, a tristeza,
o desgosto, o desespero. Este ¢ o estado
do mundo do sofrimento.

Pode-se escapar 2 fatalidade do so-
frimento? Buda seguiu, ele mesmo, o
processo de libertagio do sofrimento,
libertando-se da roda dos nascimentos
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Palicio de verdo
de Konarak.
Foto Pentagrama.

e das mortes. Para ele, isto é uma ques-
tio de discernimento.

A NOBRE VERDADE DO
DESAPARECIMENTO DO SOFRIMENTO

Prossigamos com o texto acima:

Se a ignorancia desaparece gragas a
erradicagao dos desejos, se a forma ces-
sa de existir e, gragas ao desapareci-
mento da forma, a consciéncia nio
mais existe, o sutil e o grosseiro tam-
bém cessardo de existir gragas ao desa-
parecimento da consciéncia e, na or-
dem de sucessao terrestre, haverd o de-
saparecimento dos nascimentos, da ve-
lhice e da morte, da tristeza e das la-
mentagoes, do sofrimento, do desgosto
e do desespero. Eis como se pode colo-
car um fim ao mundo do sofrimento.

Gragas ao desaparecimento da igno-
rancia, a forma resultante da vontade
cessa; pelo desaparecimento da forma
resultante da vontade, a consciéncia
cessa, e assim por diante. Logo, toda a
cadeia do sofrimento é interrompida.
Esta é a nobre verdade do desapareci-
mento do sofrimento.
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E possivel, portanto, fazer cessar o
sofrimento. Buda utiliza como ponto
de partida a ignorancia. Seus conse-
lhos dirigem-se a0 homem que se sen-
te dividido, a0 homem que realizou a
experiéncia da dualidade. O texto diz
mais adiante:

No momento em que se tornou cons-
cente, o Sublime exclamoun: «Quando
o plano divino for revelado ao brama-
ne, aquele que luta com todas as suas
forcas para sair do estado de queda,
entdo toda a divida serd afastada, e
ele compreenderd a condicionalidade
de todas as coisas».

Foi desse modo que Buda provou a
necessidade de mostrar um caminho
pratico ao pesquisador que atingiu os
limites das possibilidades terrestres,
para que ele possa ultrapassar esses
limites e se libertar dos lagos deste
mundo.

A NOBRE VERDADE DO CAMINHO
QUE CONDUZ AO DESAPARECIMENTO
DO SOFRIMENTO

O caminho apontado por um ho-
mem liberto a um outro que procura
se libertar sempre remete as possibili-
dades que ele possui, enquanto entida-
de ligada ao tempo. Essas possibilida-
des com certeza estdo presentes nele,
mas dependem de suas hesitacdes e de
sua aspiragdo. E também das interfe-
réncias da personalidade com o seu
condicionamento cultural nos limites
do espago e do tempo.

Buda apresentou a seus contempo-
raneos um caminho 6ctuplo, que
ocupa um lugar central entre o prazer
sensorial, de um lado, e a ascese, de
outro, o qual era, naquela época, o
unico caminho de libertagio conheci-
do na India.

Existem, caros discipulos, dois cami-
nhos que o buscador do Espirito evita-



rd: o caminho da satisfacio dos senti-
dos e do prazer, que é um caminho
inferior, repugnante, falso comparado
ao que € nobre, e iniitil, pois ele nio
conduz a vida santa, ao devotamento,
ao discernimento, ao despertar, ao
Nirvana; e o caminho da mortifica-
¢do, que é doloroso, initil, e so traz
sofrimento nesta vida, assim como no
além. O Tathagata fala do Caminho
do Meio para evitar esses dois cami-
nhos. O Caminho do Meio é a reta
compreensdo, o reto proposito, a reta
palavra, a reta conduta, a reta alimen-
tagdo, o reto esforco, a reta atengio e a
reta contemplagao.’

O Monges, esses dois caminbos in-
feriores ndao devem ser trilhados por
um eremita, por alguém que renun-
ciou a vida em familia. Quais sao eles?
O prazer dos sentidos e a mortifica-
cao, ambos initers. O Caminho do
Meio, que nos mostra o Tathagata, o
Perfeito, porque ele eviton os dois
caminhos inferiores, abre os olbos,
traz o conhecimento e conduz a
calma, a realizacio, a iluminacio, ao
Nirvana. Este é o nobre Caminho do
Meio. ¢

As quatro verdades sio alicergadas
pela experiéncia do sofrimento causa-
do pelo egoismo e pelo egocentrismo,
pelo nascimento natural e seus lagos
carmicos. Esses quatro alicerces sio
universais e foram comprovados por
todos os grandes instrutores da
humanidade.

O NIRVANA E A META DO CAMINHO

O caminho da vitéria tem, em toda
parte, 2 mesma meta. Para o Buda, a
entrada no Nirvana é a meta. Em ge-
ral, compreende-se por Nirvana o
« » :

nada”, o que fez alguns considera-
rem Buda, erroneamente, como um
ateu.* Mas também no cristianismo se

diz que aquilo que hi de mais eleva-
do, Deus, estd além da nossa imagina-
¢io, que Ele é incognoscivel e que
Dele nio podemos fazer uma ima-
gem. Buda ndo fala Dele justamente
para evitar toda especulagio entre
seus alunos. Para 0 homem que nio
despertou (nio iluminado), o Nirvana
é o «nada», quando é, na realidade, o
caminho que liberta do sofrimento,
do carma ligado ao nascimento e 2
morte, e que representa «tudo» para o
homem desperto. Da mesma forma
Cristo colocou diante de seus disci-
pulos a visdo do reino dos céus, do lar
de seu Pai, onde ele lhes prepara um
lugar. Isto deu lugar a intimeras espe-
culagdes localizadas no além e suas
alegrias terrenas.

A meta dltima é nio mais dar im-
portancia a0 mundo dos sentidos,
ap6s uma vida rica em experiéncias. E
ser liberto do ciclo de nascimentos no
mundo dos opostos, do vai e vem
constante entre o sofrimento e a ale-
gria. Entdo jd ndo se poderd formar
imagens sobre aquilo que ultrapassa o
entendimento da personalidade hu-
mana.
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A 7j6IA DO DISCERNIMENTO

O Boddhisatva
Temiya, o principe
pacifico, prova suas
forgas levantando
seu carro de
guerra. Mural do
Templo de Wat Yai

Intharam.

Chonburi, Tailandia.

Shankara foi um dos mais eminentes
instrutores religiosos do subcontinente
indiano. Seus ensinamentos em muito
contribuiram para o pensamento da
humanidade. Segundo certas fontes,
ele teria nascido em torno de 686 d.C.,
no sul da India. Ele ensinava, entre
outras coisas, o Vedanta, a #ltima
parte das seis doutrinas da sabedoria
hindu. Sua obra mais conhecida é “A
Jéia do Discernimento”

O nome Shankara, ou mais exata-
mente Adi Shankaracharya, significa:
aquele que traz a béngdo. Shankara
testemunha, em toda a sua obra, um
espirito universalista, claro e livre,
para ensinar aos seus irmaios, os seres
humanos, a distinguir entre o sagrado
e o impio. De seu ensinamento ex-
traimos sete sentencas e as compara-
mos com as propostas de J. van
Rijckenborgh. Assim é que, relativa-
mente as formas exteriores de culto, a
tilosofia hindu diz: Pode-se recitar
oragées e fazer oferendas aos Espiri-
tos, pode-se executar os rituais e vene-
rar as divindades, todavia, se nao se
tomou consciéncia do Atman, nenhu-

Relativamente a sua data de nascimento, os dados
disponiveis sido contraditorios. O governo da India, que
adotou o ano de 788, celebrou oficialmente, em 1988, o
aniversario dos mil e duzentos anos do filésofo. Outros
preferem recuar ao reinado do rei Thanesar (606-647),
outros ainda, consideram o ano 700. Essas divergéncias
devem-se nao somente as flutuagées inerentes a tradiciao
oral como também ao mistério que envolven a
aparigio e o desaparecimento do grande mestre.
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ForMAs DE cuLTO

Aquele gue compreende tudo isto e o
vivencia, aquele que possui interior-
mente o conhecimento natural do
estado humano, esse possui o conbeci-
mento de si mesmo. Ele fecha os seus
livros e cessa os seus esforcos obstina-
dos para manter a cabega fora da
agua do mar académico. Nao ha mais
nele que uma s6 aspiragio, que um sé
desejo ardente: tomar a decisio de por
fim a seu estado impuro, até no nivel
dos atomos que o constituem, para ser
salvo pelo sopro da vida.

(O advento do novo homem?)

ma libertagao é possivel; mesmo apds
centenas de eras.

Shankara rejeita toda forma de
culto, porque nenhuma delas liberta
do mundo dos sentidos. Aquele que,
restringindo-se 4 forma, espera ga-
nhar a eternidade, nio faz nada mais
que venerar suas proprias certezas, os
aspectos do seu eu. Ele prefere que se
cumpra a sua propria vontade, ao
invés da vontade de Deus. Os cultos
formais de virias religides nio sio
mais que formulagdes vulgares de
antigas verdades, hoje petrificadas.
Essas solenidades sao desprovidas de
qualquer eficdcia quanto ao processo
de renovagio interior. Por isso, aque-
le que deseja alcangar o Supremo, o
Atman, deve penetrar até a esséncia
da natureza divina, abjurando, assim,
toda forma de egocentrismo e de cul-







A AGAO LIBERTADORA

Quando o coragao permanece em seu estado comum

de natural impureza — e isso ocorre quando estamos
sintonizados com todo o nosso ser em relagio a natureza
da morte — ndo podemos escutar e compreender bem.
Pois o ser da natureza da morte é sempre cadtico!
Assim, sempre irrompem, no sistema cabeca-coragio do
homem natural, tensoes crescentes, as quais o conduzem
a agoes incorretas./...] Quando tornardes puro e silencio-
50 0 V0SSO coracao, também tornareis a cabeca livre
para as fungées para as quais ela estd destinada. Entao
0s Orgdos sensoriais funcionarao de modo totalmente
diferente. E s6 entdo podereis escutar!

(A ARQUIGNOSIS EGIPCIA ?, vol. I)

tura do eu, qualquer que seja o seu
refinamento.

Shankara, ao falar da agao liberta-
dora diz: A agido justa anxilia a purifi-
cagdo do coragdo, porém ndo leva ao
conhecimento direto da realidade.
Este se adquire apenas pelo discerni-
mento e ndo pelos atos, mesmo que em
nitmero de milhées. !

Sem compreensdo, todos os esfor-
cos de libertagio permanecem apenas
uma camisa-de-forca, sendo impossi-
vel atingir a indispensdvel mudanga
fundamental. Portanto, a agdo justa
também nio é uma acio refinada, mas

a consequiéncia de um estado de vida
interior. Quem atinge esse estado s6
pode agir com justiga. Para se conse-
guir isso, deve-se tomar consciéncia,
intimeras vezes, de seus préprios limi-
tes. Deve-se passar por virias expe-
riéncias, ter percorrido toda a gama de
prazeres e de sofrimentos, antes que o
eu esteja pronto a se sacrificar por uma
realizacio que ele mesmo nio pode
efetuar: 0 momento em que a vontade
divina pode se realizar, sem que o eu,
em seu medo existencial, se constitua
um obstdculo; 0 momento em que a
Criagdo é revelada aquele que aspira
ardentemente a luz libertadora. O dis-
cernimento justo nos permite perceber
a natureza verdadeira da extremida-
de de uma corda, e nos libertar da an-
gustia torturante que nos aprisionava
quando acreditavamos, erroneamen-
te, que se tratava de uma serpente.

O CEssAR DA IGNORANCIA

Mas enquanto seguis o caminho, a
senda transfiguristica da auto-rendicio,
é preciso tornar-vos ignorante

do conhecimento (da antiga natureza)
e desenvolver a nova consciéncia, a
consciéncia da sabedoria. Entao os
sete candelabros se acendem e
caminhareis entre os sete candelabros
de ouro e segurareis em vossa mao
direita as sete estrelas dos novos 6rgaos
da inteligéncia.

(A Gnosis chinesa °)

APARENCIA E REALIDADE

Parai e tornai-vos sobrios! Vede de
novo pelos olhos do coragio! E se
todos v6s ndo podeis fazé-lo, pelo
menos os que estdo em condigoes para
tanto que o fagam, pois o mal da
ignorancia submerge toda a Terra,
leva a alma que esta aprisionada no
corpo a ruina e a impede de entrar no
porto da salvagao.

(A ARQUIGNOSIS EGIPCIA *, vol. IT)

Nossa prépria realidade é consti-
tuida de impressdes que nossos 6rgaos
sensoriais elaboram e transmitem 2
consciéncia. Toda consciéncia faz do
mundo uma imagem que lhe é parti-
cular. Desde a mais remota antigtiida-
de, os mestres da sabedoria ensinaram
que este mundo nada mais é que uma
ilusdo. Trata-se de Maya: um sonho
vivo, no qual o homem cria as suas




EXPERIENCIA VIVENTE NO
LUGAR DO SABER LIVRESCO

A base para a virtude estd presente em
v6s. Porém existe algo mais. Existe em
v0s, a vossa disposigio, um conhecimen-
to. Compreendei-o bem! Ndio estamos
falando de conhecimentos adquiridos
na escola, dos quais necessitais para na-
vegar nas correntes das forcas contrarias.
Temos em vista o tinico e verdadeiro
conhecimento vital, o Ensinamento da
Vida, o Ensinamento Universal, oculto
no atomo original e revelado pela
Gnosis, como estimulo para vos abrir o
caminho do verdadeiro conhecimento.
Ora, a propensio para a virtude, a vir-
tude que consiste em ser bom, em fazer
o bem, associada a esse conhecimento
pode vos libertar e vos libertara.

(A GNOSIS CHINESA )

préprias angustias, contrariedades e
caréncias. Essa apreensdo subjetiva da
realidade conforta o eu em sua prépria
glorificagdo, no mundo de Maya. O
eu criou para si um pequeno mundo
confortivel de objetivos e desejos,
alids, continuamente ameagado. Shan-
kara explica que se trata exclusiva-
mente de trazer 2 luz do dia o jogo da
vontade e das representagdes, a fim de
reencontrar a unidade e a realidade
divinas.

A proposito da ignorancia, Shanka-
ra diz: O homem, mordido pela ser-
pente da ignorancia nao pode ser cura-
do enquanto nao tiver experimentado
Brabman. Os Vedas e outras literatu-
ras sao, nestas circunstancias, comple-
tamente inditeis, bem como o emprego
de magia e ervas.

Nio se trata, para Shankara, da
aquisi¢io de um saber livresco, mas de
um conhecimento interior cujas fon-
tes sdo a fé e a experiéncia. A mesma
imagem estd presente nos gnosticos:
voltar-se para a for¢a divina, que ndo

se destina a nutrir o
eu, mas a liberar

Atman, o
filho de
Deus. A
posse da

jola que é
Atman conduz
a Brahman, ao
insight divino.

O estudo das
escrituras € estéril
enquanto Brabhman ndo
tiver sido experimentado.
A experiéncia de Brahman
torna supérflua a leitura dos
textos sagrados.

A leitura das escrituras sagradas tais
como os Vedas ou a Biblia, nio traz
qualquer espécie de libertacio.
Porque enquanto a forga divina nio
se torna ativa no homem, pois o eu se
opde a isso, é impossivel sondar a
profunda sabedoria dos livros santos.
Aquele que pode, enfim, compreen-
der, por pouco que seja, jd se encontra
religado a forga libertadora e estd em
curso de mutagdo sobre a via que leva
a descoberta do Supremo. Falando do
guia interior, Shankara diz: O desejo
de libertaciao é a vontade de se des-
vencilbar das cadeias forjadas pela
ignorancia, gragas a wma compreensao
interior radical '.

A concha de
Vishnu simboliza
o primeiro som da

criagio. Séc.XVI.

O GUIA INTERIOR

Os antigos sabios diziam que orar e jejuar significava
orientar toda a vida para o Outro Reino, para a verda-
detra Patria, libertar o Reino em si e, assim harmoniza-
do, estabelecer a unidade com as manifestacoes da von-
tade. Nesse estado de ser, nao ouvireis mais com os
onvidos o tumulto das forcas contrarias, mas abrireis
totalmente vossa compreensao, vossa razao, todo o
santudrio da cabega, a efusio do Espirito sétuplo.

(A GNOSIS CHINESA )
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SOLTAR AS AMARRAS

Sabeis que cada homem nascido da natureza

deixa vestigios no eu anral, como resultado de seu
impio curso de vida. Esses vestigios, esse carma, se
acumulam. Cada nascido da natureza que trilha

a grandiosa senda de libertagio coloca-se, também,
infelizmente, diante de wma dupla tarefa, pois, antes
que ele possa trilbar a senda da transfiguracao, deve
primeiro dissolver esse carma, esse eu carmico.

(A ARQUIGNOSIS EGIPCIA ¢, vol IIT)

Selos da dignidade
real dos 24
predecessores do
Buda. Pintura,
Ananda
Okkyaung, Pagan,
Burma.

O desejo de salvagao conduz o pes-
quisador, através de uma série de
experiéncias intelramente novas, aos
limites de sua existéncia terrestre, até
que ele alcance a compreensio. Hi,
no entanto, uma condi¢io: aceitar es-
sas experiéncias e essa compreensio,
pois o eu é de tal forma conservador,
que ele nio cessa de obstruir o cami-
nho da renovagio. Angustia e inquie-
tude o impedem de levantar as anco-
ras que o prendem ao mundo das apa-
réncias e de se confiar a Atman, o guia
Interior.

Shankara mostra que os candidatos
de bom grado se confiam, para o seu
progresso, aos conselhos e opinides
de pessoas que constituem autorida-
des em vez de depositar sua confianga
na for¢a neles oculta, que espera para
ser libertada. Assim, preferem conti-
nuar sempre iguais a eles mesmos e
sobretudo nada mudar que corresse o
risco de incomodar sua vida conforti-
vel. E, no entanto, uma mudanga radi-
cal se impde, por menor que seja: 0
desejo de obedecer ao guia interior.
As pessoas, em sua maioria, veneram
passivamente a imagem que fazem de
um mestre ou de um personagem his-
térico sobre o qual projetam o seu
sofrimento.

Freqlientemente desejamos tirar
vantagem das duas possibilidades:
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encontrar a salvagio, sem todavia,
abandonar os pequenos habitos. Eis o
que diz Shankara: Todos aqueles que
desejam chegar a Atman, satisfazendo
a avidez do corpo, sao como aqueles
que tentam atravessar um rio sobre o
dorso de um crocodilo, acreditando
tratar-se do ramo de uma drvore. '

Shankara compara o aspecto cor-
poral a um crocodilo. O corpo é um
fruto do tempo e aprisiona 0 homem
a Maya. Aquele que, na via espiritual,
cede a seus apetites corporais enquan-
to procura se libertar da roda dos re-
nascimentos, jamaits aportara nas mar-
gens da salva¢do, porém serd devora-
do pelo crocodilo. Ele é vitima dos seus
desejos fisicos.

A UNIAO DE ATMAN E BRAHMAN

O primeiro passo na via da liberta-
¢io consiste em desligar-se de tudo
aquilo que nao pertence a eternidade.
Segue-se a aprendizagem da equani-
midade, do autodominio e da pacién-
cia. Depois, vem o abandono de todos
os comportamentos instigados pelos
desejos pessoais e egoistas.

Os PERIGOS RELATIVOS
AO CORPO

O homem sabio se abstém de toda
atividade supérflua, aqui, na nature-
za da morte, nio lhe fazendo a mini-
ma concessao; nao cometerd excessos
que o lignem a esta natureza e dissi-
pard completamente a beleza ilusoria
deste vale de lagrimas [...] pois nio se
pode servir simultaneamente a Deus
e ao ser astral. E por isto que o
Evangelbo de Jesus Cristo é somente
para os fortes, para aqueles que sao
interiormente fortes.

(A GNOSIS CHINESA °)




A UNIAO DE ATMAN E
BrAaHMAN

Ponde nisto toda vossa diligéncia,
acrescentando: a vossa fé a virtude,

a virtude o conbecimento, ao conbeci-
mento o autodominio, ao autodominio
a perseveranga, a perseveranga a
devogio, a devogiao o amor fraternal,
ao amor fraternal o Amor. Estas sdo

as condigoes do caminho sétuplo.

(O ADVENTO DO NOVO HOMEM *)

A joia do discernimento é a fonte
espiritual no coragio do homem.
Quando Atman desperta e fala, surge
a perfeicio do eterno, de Brahman. A
inten¢do é que o homem tente atingir
esse ideal, que ele oriente a sua vida,
de modo que nada possa obstaculizar
o seu caminho. Isso exige muita pacién-
cia, porque as forgas que ele deseja anu-
lar o aprisionam novamente. Maya
lanca a sua rede infatigavelmente so-
bre aqueles que lhe tentam escapar. O
homem também deve se despojar de
todo egoismo, aprender a arrancar-
lhe a méscara e a lhe opor a forga im-
petuosa da sua fonte interior. Esta
forca o impele a retiddo, estritamente
orientada para a exigéncia libertadora
que exclui todo desejo grosseiro.

Esta via representa a unido de Atman
e Brahman, ou dito de outra forma:
um filho de Deus retornou ao Lar.

Citagdes tiradas de:

1 SHANKARA, Das Kleinod der
Unterscheidung, Munique: O.W. Barth Verlag,
1981.

2,4,6,7 Obras de ]J. VAN RIJCKENBORGH
disponiveis na Editora Rosa Cruz.

3,5 Obras em preparagdo.

- | L.

ELE TRAZ A BENCAO

Os brabmanes, que desde tempos remotos custodiavam os
Vedas e os Upanishads, portanto também de sabedoria
divina, estavam irados e combatiam com todos os meios o
budismo crescente.

Os discipulos de Buda e os seus sucessores tampouco recua-
vam, e assim, o coragio do Sublime foi tomado de grande
dor. Ele, que queria servir a humanidade e, com imensu-
ravel amor, salvar a todos, viu a guerra que se travava em
seu nome. Por isso, resolven voltar para as sombras da
natureza da morte, cinqiienta anos apos sua partida como
Buda. Voltou como Shankara, o sublime (...) Shankara
ensinou a sintese, a solidariedade entre toda a sabedoria
divina. Mostrou que os Vedas, os Upanishads e a doutrina
de Buda eram idénticos e, sem excegdo, aspiravam ao
mesmo objetivo. Mostrou a universalidade de toda a dou-
trina da sabedoria. Tendo cumprido sua missao, Shankara,
que foi Buda, desaparecen de modo misterioso.

(A GNOSIS EM SUA ATUAL MANIFESTAGAO 7)



«O caminho da transfiguracio impele
o cristdo gndstico atual a fazer renascer
e desabrochar nele a alma imortal. A sabedoria

eterna sempre indicon o caminho verdadeiro.»

(Por que este niimero temadtico da Pentagrama? pag.2)




